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आवासीय तथा åयावसाियक भवनɉ मɅ ऊजार् 
दक्षता हेत ु राçट्रीय सतत आवास मानकɉ 
के िवकास पर उप-सिमित की िरपोटर्  
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भवन उप-कानूनɉ मɅ समेकन हेतु ऊजार् दक्षता िदशा-िनदȶश 
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प्रèतावना 

िनमार्ण के्षत्र आिथर्क िवकास के िलए प्र×यक्ष या अप्र×यक्ष Ǿप से एक प्रमखु त××व है। यह क्षते्र 
(भवनɉ समेत) राçट्रीय èतर पर औसतन 5-10% रोजगार प्रदान करता है तथा सामाÛय Ǿप से 
5-15 जीडीपी (यूएनईपी,2007) सिृजत करता है। वहीं सामग्री अिधप्रािÜत से लेकर, िविनमार्ण, 
पिरवहन, िनमार्ण कायर् तथा बिुनयादी ढांचा/भवन के पिरचालन तक के जीवन चक्र मɅ यह 
ससंाधन उपभोग करन ेवाला के्षत्र है। भवनɉ मɅ िबजली की खपत प्र×यक्ष या अप्र×यक्ष Ǿप से 
CO2 उ×सजर्न मɅ 40%1का योगदान देती है और यह विैæवक उपभोग के एक ितहाई से अिधक 
का प्रितिनिध×व करती है। लोगɉ के जीवन èतरɉ मɅ िवकास के कारण टेलीिवजनɉ, वातानुकूलन 
उपकरणɉ तथा रेिफ्रजरेटरɉ जसेै उपकरणɉ को चलान े हेतु ऊजार् की मांग भी तेजी से बढ़ती जा 
रही है। इससे उ×सजर्न सतंुलन पर अितिरक्त दबाव पड़ता है, िजसे ऊजार् दक्षता सधुारɉ को 
अपनाकर ठीक करन ेकी आवæयकता है। जलवायु पिरवतर्न èथल ऊजार् मांग को और बढ़ाएगा, 
क्यɉिक लोगɉ को अिधक किठन दशाओ ंमɅ अपन ेआरामदायक èतर को बनाए रखन ेकी इÍछा 
होगी। आईपीसीसी (2007) न े कुछ सभंावनाशील कम लागत वाले उपायɉ (मãूय-प्रभावी तथा 
सरलतापूवर्क अपनाए जाने योग्य) का सकेंत िदया है, िजससे भवनɉ मɅ ऊजार् खपत को कम 
िकया जा सकता है और इस प्रकार इस क्षेत्र से होन ेवाले काबर्न उ×सजर्न की मात्रा मɅ भी कमी 
लाई जा सकती है। इनमɅ से अिधकतर उपाय सहज Ǿप से ज्ञात हɇ, िकंतु इसके िलए संबद्ध 
कानूनी तथा बाजार गितिविध ɮवारा समथर्न प्राÜत एक èपçट कायार्Ûवयन िक्रया-िविध को मतूर् 
Ǿप नहीं िदया जा सका। िकसी कायर्क्रम के åयापक कायार्Ûवयन के िलए नीितगत प्रपत्र एक 
अ×यंत िनणार्यक भिूमका िनभाते हɇ, िजसे यिद समेिकत तरीके से इिÍछत िदशा मɅ लागू िकया 
जाए तो बाजार का Ǿपातंरण करने की क्षमता होती है। 

हिरत भवन ऊजार् दक्षता, भिूम धारणीयता, जल दक्षता, ससंाधन दक्षता तथा बेहतर भवन 
पिरवेश को बढ़ावा देन ेकी मागं करते हɇ। ऐसे भवनɉ मɅ िनिमर्त तथा प्राकृितक पिरवेश पर कम 
से कम दçुप्रभाव पड़ते हɇ। इÛहɅ इस प्रकार से तयैार िकया जाता है िक सामिग्रयɉ, 
िनमार्ण,पिरचालन तथा िवखंडन का कुल पयार्वरण प्रभाव कम से कम पड़,े वही ं आंतिरक 
पयार्वरण की गुणव×ता तथा प्रदशर्न, धन की बचत, कचरɉ मɅ कमी, कामगारɉ की उ×पादकता मɅ 
विृद्ध तथा लोगɉ के िनवास करन ेतथा कायर् करन ेके िलए èवèथ पिरवेश के िनमार्ण हेत ुअिधक 
से अिधक अवसर पैदा िकए जा सकɅ । एक धारणीय भवन गैर-नवीकरणीय ससंाधनɉ की मांग को 
कम करता है, तथा यिद ऐसे ससंाधनɉ का उपयोग िकया जाए तो उनकी उपयोग दक्षता को 
अिधक से अिधक बढ़ाता है, तथा नवीकरणीय ससंाधनɉ के पुनǽपयोग, पनुचर्क्रण तथा उपयोग 
दक्षता को अिधक से अिधक बढ़ाता है। यह दक्ष भवन िनमार्ण सामिग्रयɉ तथा दक्ष िनमार्ण 
पद्धितयɉ का अिधक से अिधक इèतमेाल करता है; èथल पर मौजूद İोतɉ का अिधकतम उपयोग 
करता है तथा जवै-जलवायिवक वाèतुकला पद्धितयɉ का पालन करता है; अपनी ऊजार् के िलए 

                                                            
1İोत: www.wbcsd.org 
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Ûयनूतम ऊजार् का उपयोग करता है; दक्ष प्रकाश प्रणाली, वातानुकूलन åयवèथा, दक्ष सयूर्प्रकाश 
समेकन का इèतेमाल करता है तथा नवीकरणीय ऊजार् İोतɉ का अिधकतम प्रयोग करता है; दक्ष 
अपिशçट िनèतारण तथा जल प्रबधंन पद्धितयɉ का इèतेमाल करता है तथा आरामदेह तथा 
èवèथ आतंिरक कायर् दशाएं प्रदान करता है। सकं्षेप मɅ कहा जाए तो ऐसे भवन बनावट, रचना 
तथा पिरचालन के èतर पर एक समेिकत िविध की मागं करती है।  

भारत मɅ ऊजार् दक्ष भवनɉ को मखु्यधारा मɅ लाने के िलए नीितगत दèतावेजɉ मɅ काफी विृद्ध हुई 
है। ऊजार् सरंक्षण अिधिनयम, 2001 एक प्रमखु घटना थी, िजसन ेऊजार् दक्षता Þयूरɉ की èथापना 
का मागर् प्रशèत िकया। देसी भवन रेिटगं प्रणािलयɉ को èवीकृत करते हुए नवीन तथा 
नवीकरणीय ऊजार् मतं्रालय ɮवारा हिरत भवनɉ को बढ़ावा देने के िलए कई प्रयास चलाए जात ेरहे 
हɇ। हाल के वषɟ मɅ हुई एक अÛय प्रगित जलवाय ु पिरवतर्न पर राçट्रीय कायर् 
योजना(एनएपीसीसी) का गठन होनाथा। जलवाय ुपिरवतर्न के प्रभावɉ से मकुाबला करन ेके िलए 
जलवाय ुपिरवतर्न पर प्रधानमतं्री की पिरषद न े30 जून 2008 को जलवायु पिरवतर्न पर भारत 
की राçट्रीय कायर् योजना (एनएपीसीसी) जारी की है। एनएपीसीसी न ेअपन ेआठ िमशनɉ2 के 
साथ जलवाय ुपिरवतर्न पर प्रथम राçट्रåयापी सरंचना के Ǿप मɅ कायर् िकया, िजसे भारत सरकार 
की मजूंरी तथा समथर्न प्राÜत था। एनएपीसीसी के ये आठ िमशन जलवायिवक पिरवतर्न के 
Ǻिçटकोण से राçट्रीय लêयɉ को हािसल करन ेके िलए दीघर्कािलक तथा समेिकत रणनीितयɉ की 
योजना तयैार करते हɇ। इनमɅ से एक िमशन राçट्रीय सतत आवास िमशन है, जो िनàनिलिखत 
तीन घटकɉ पर कɅ िद्रत है: 

1. आवासीय तथा åयावसाियक के्षत्र मɅ ऊजार् दक्षता को बढ़ावा देना। 

2. शहरी ठोस कचरɉ का प्रबधंन, तथा  

3. शहरी सावर्जिनक पिरवहन åयवèथा को बढ़ावा देना।  

आवासीय तथा åयावसाियक के्षत्रɉ मɅ ऊजार् दक्षता को बढ़ावा देने के क्रम मɅ यह िमशन ऊजार् 
सरंक्षण भवन सिंहता (ईसीबीसी) के िवèतार, ऊजार् दक्ष उपकरणɉ के इèतेमाल तथा ऐसी प्रणाली 
के िनमार्ण पर जोर डालता है, जो मांग पक्ष के प्रबधंन के िव×तीयन मɅ मदद प्रदान करɅ। 
कायार्Ûवयन के Ǻिçटकोण से आवासीय तथा åयावसाियक क्षेत्र मɅ ऊजार् दक्षता को बढ़ावा देने 
वाले सवार्िधक सशक्त उपकरण मौजूदा सèंथागत ढांच ेमɅ उपलÞध ‘उप-िनयम’ हɇ। अबतक ये 
उप-िनयम भवन तथा भवन प्रणाली की िडजाइन के िलए िदशा-िनदȶश के Ǿप मɅ िवकिसत िकए 
गए हɇ, िजनमɅ सरुक्षा तथा सिुवधा से जड़ुी सेवाएं भी शािमल हɇ। सततता की िदशा मɅ एक 
                                                            
2एनएपीसीसी के आठ िमशन हɇ:  
राçट्रीय सौर िमशन, राçट्रीय विधर्त ऊजार् दक्षता िमशन, राçट्रीय सतत आवास िमशन, राçट्रीय जल िमशन, राçट्रीय 
िहमालय पािरतंत्र सतत िमशन, राçट्रीय हिरत भारत िमशन, राçट्रीय सतत कृिष िमशन तथा जलवाय ुपिरवतर्न हेत ु
रणनीित ज्ञान पर राçट्रीय िमशन 
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समग्र Ǻिçटकोण अपनान े के िलए इन उप-िनयमɉ मɅ आगे ऊजार् दक्षता का एक अितिरक्त 
आयाम भी प्रèततु िकया जा सकता है। इसी के अनǾुप मौजदूा भवन उप-िनयमɉ की सरंचना मɅ 
शािमल करने के िलए ऊजार् दक्षता िदशा-िनदȶशɉ का िवकास िकया गया है। इन ऊजार् दक्षता 
िदशा-िनदȶशɉ का िवकास समचू ेदेश की जलवायिवक दशाओं की åयापक िविवधता को Úयान मɅ 
रख कर िकया गया है। 
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इस प्रलेख की िववेचना हेतु मागर्-दशर्न िटÜपणी- 
इस प्रलेख को चार खंडɉ मɅ बांटा गया है, ये हɇ- ‘सामाÛय ऊजार् दक्षता िदशा-िनदȶश’, ‘जलवायु 
िविशçट ऊजार् दक्षता िदशा-िनदȶश’, ‘अक्षांश िविशçट िदशा-िनदȶश’ तथा ‘सवȾ×तम पद्धितयां’। 
‘सामाÛय ऊजार् दक्षता िदशा-िनदȶश’ भवनɉ के कई वगɟ के िलए लाग ू होत े हɇ और उनकी 
अविèथित से èवततं्र हɇ। यह खंड प्रकाश प्रणाली, वातायन आवæयकताओ,ं प्रकाश åयवèथा मɅ 
ऊजार् दक्षता, एचवीएसी प्रणािलयɉ, नवीनकरणीय ऊजार् उपयोग इ×यािद पर कɅ िद्रत है।  
‘जलवाय ु िविशçट ऊजार् दक्षता िदशा-िनदȶश’ खंड िविभÛन आवरण त××वɉ, जसेै िक दीवार, 
िखड़िकयां, èकायलाइɪस इ×यािद से जड़ु ेतापीय-भौितक गुणɉ पर िदशा-िनदȶश प्रदान करता है। ये 
गुण अलग-अलग जलवाय ुप्रक्षेत्रɉ के िलए अलग-अलग होत ेहɇ, इसिलए इनके मान पर सबंद्ध 
जलवाय ुके िलए िवचार िकया जाएगा। 
‘अक्षांश िविशçट िदशा-िनदȶश’ खंड मɅ िविभÛन मखु्य िदशाओ ं पर सामाÛय सौर कोणɉ का 
िविनदȶशन िकया गया है, िजसे िखड़िकयɉ की åयवèथा (फेनेèटे्रशन) के जिरए ऊçमा प्रािÜत मɅ 
कमी लान ेके िलए घटाने की आवæयकता होती है। िविभÛन अक्षांशɉ पर िèथत शहरɉ के िलए 
इन कोणɉ की गणना की गई है तथा एक अिधक िविशçट िनदान के िलए कोणɉ की गणना हेतु 
सौर िवæलेषण साधन का इèतेमाल िकया जा सकता है। 
उपरोक्त िदशा-िनदȶशɉ के अलावा एक वैकिãपक िविध- अथार्त, “समग्र भवन प्रदशर्न मॉडल” भी 
प्रèततु की गई है। इस िनदȶशा×मक िविध मɅ भवन की ईपीआई का आकंलन करना होता है तथा 
यह सिुनिæचत करना होता है िक प्रèतािवत भवन का ईपीआई 3 िसतारा या िविभÛन भवन वगɟ 
के िलए बीईई ɮवारा िवकिसत उससे ऊपर की रेिटगं का अनपुालन करता हो।  
‘सवȾ×तम पद्धितयां’ खंड सयूर्प्रकाश, चमक के चयन, छायांकन उपकरणɉ के बनावट, िविभÛन 
छतɉ तथा दीवार की रचनाओ ंपर िदशा-िनदȶश प्रदान करता है, तािक ईसीबीसी ɮवारा सझुाए 
मान हािसल िकए जा सके और सदंभर् के िलए िनàन प्रवाह वाले जल दक्ष जोड़ वाली वèतुओ ं
की जानकारी प्रदान करता है। 
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भवन उप-िनयमɉ मɅ समेकन हेतु मॉडल ऊजार् दक्षता िदशा-िनदȶश 
मॉडल ऊजार् दक्षता िदशा-िनदȶशɉ को 3 प्रमखु वगɟ मɅ िवभािजत िकया जाता है, िजनके नाम इस 
प्रकार हɇ:  
1. सामाÛय ऊजार् दक्षता िदशा-िनदȶश (सभी जलवायु तथा अक्षांश के िलए समान) 
2. जलवाय ुिविशçट ऊजार् दक्षता िदशा-िनदȶश 
3. अक्षांश िविशçट िदशा-िनदȶश 
यह Úयान िदया जा सकता है िक ये सझुाव िदशा-िनदȶश वाले èवǾप मɅ िलखे गए हɇ तथा ऐसी 
भाषा का इèतेमाल नहीं करते, जो उÛहɅ वधैािनक Ǿप से अिनवायर् बनाता हो। इस प्रकार यह 
माना जाता है िक एक िनयामक िनकाय इन िदशा-िनदȶशɉ को उिचत तरीके से अलग शÞदɉ मɅ 
åयक्त कर सकता है, तािक उÛहɅ अिनवायर् Ǿप से लाग ूहोन ेयोग्य तथा वधैािनक Ǿप से बाÚय 
बनाया जा सके। यहा ंयह भी गौर िकया जा सकता है िक ये िदशा-िनदȶश ईसीबीसी 2007, 
एनबीसी 2005, जीआरआईएचए िदशा-िनदȶश, एलईईडी िदशा-िनदȶश तथा ऊजार् दक्ष/हिरत भवनɉ 
पर टीईआरआई के èवदेशी अनुसधंान से िलए गए गए हɇ। 
 
1. सामाÛय ऊजार् दक्षता िदशा-िनदȶश: 
िनàनांिकत के िलए सामाÛय ऊजार् दक्षता िदशा-िनदȶश:  

1. प्रकाश åयवèथा तथा वातायन (प्राकृितक तथा यािंत्रक) 
2. प्रकाश प्रणािलयɉ ऊजार् दक्षता 
3. एचवीएसी प्रणािलयɉ मɅ ऊजार् दक्षता 
4. यांित्रक वातायन  
5. िवɮयुत प्रणािलयɉ मɅ ऊजार् दक्षता 
6. नवीकरणीय ऊजार् का उपयोग 
7. ऊजार् दक्ष आवरण  
8. िनàन प्रवाह वाले नलसाजी जोड़ वèतुएं। 

(I) प्रकाश åयवèथा तथा वातायन आवæयकताएं (सभी पिरसरɉ मɅ इèतमेाल के 
िलए लाग)ू 
क. प्राकृितक-  

सभी èथानɉ (भ-ूतल से नीचे पहले तहखान ेèतर समेत) मɅ प्रकाश तथा हवा आने के िलए ɮवार 
हɉगे, जैसे िक िखड़िकयां तथा झरोखे, जो सीधे बाहरी हवा या एक आसमान मɅ खुलन ेवाले 
आगंन मɅ खुलते हɉ। प्रकाश तथा वातायन उƧेæयɉ के िलए दरवाजे ɮवार की खलुने वाले नहीं 
बनाए जाएगें।  
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ख. कृित्रम/यािंत्रक 
ऐसे èथानɉ (तहखाने समेत) मɅ जहा ंप्रकाश तथा वातायन आवæयकताओ ंकी पूित र् िदन के प्रकाश 
तथा प्राकृितक वातायन के जिरए न होती हो, वहां भारत की भवन सिंहता के ‘भाग VIII, भवन 
सेवा खंड I, प्रकाश तथा वातायन’ के अनुसार कृित्रम प्रकाश तथा यािंत्रक वातायन की åयवèथा 
की जाएगी। प्रवतर्न के समय सिंहता के अɮयतन सèंकरण का उपयोग िकया जाएगा।  

(II) प्रकाश åयवèथा मɅ ऊजार् दक्षता:आतंिरक प्रकाश åयवèथा  
1. आवासीय से इतर भवनɉ के िलए  

(क) लàैÜस- सामाÛय प्रकाश åयवèथा के िलए प्रयुक्त लàैप के सदंभर् मɅ 
िनàनांिकत बातɉ का अनुपालन िकया जाएगा:  
 िबदं ुप्रकाश İोत- भवन मɅ सामाÛय प्रकाश के िलए लगे सभी िबदं ुप्रकाश 
İोत सीएफएल या एलईडी या इÛहीं के समतुãय हɉगे। 
 रैिखक प्रकाश İोत- भवन मɅ सामाÛय प्रकाश के िलए लगे सभी रैिखक 
प्रकाश İोत टी-5 या कम से कम 4 èटार बीईई िनधार्रण वाले टीएफएल या 
इÛहीं के समतुãय हɉगे। 

(ख) सèंथािपत आतंिरक प्रकाश शिक्त ईसीबीसी 2007 ɮवारा अनशुिंसत मान से 
अिधक एलपीडी (प्रकाश शिक्त घन×व) की न हो(अÚयाय 7, खडं 7.2.1) ।  

(ग) ऐसे भवनɉ मɅ जो 100 िकलोवाट या इससे अिधक से जुड़ ेहोते हɇ उनके िलए 
ईसीबीसी 2007 ɮवारा अनशुिंसत (अÚयाय 7, खंड 7.2.1) प्रकाश िनयंत्रण 
उपयोग मɅ लाया जाएगा।  
*(क) के िलए अपवाद- भवनɉ मɅ ऐसे èथान जहा ं उÍच बे प्रकाश की 
आवæयकता होती है। 

2. आवासीय भवनɉ के िलए  
(क) लàैÜस- सामाÛय प्रकाश åयवèथा के िलए प्रयुक्त लàैप के सदंभर् मɅ 

िनàनांिकत बातɉ का अनुपालन िकया जाएगा:  
 िबदं ुप्रकाश İोत- भवन मɅ सामाÛय प्रकाश के िलए लगे सभी िबदं ुप्रकाश 
İोत सीएफएल या एलईडी या इÛहीं के समतुãय हɉगे। 
 रैिखक प्रकाश İोत- भवन मɅ सामाÛय प्रकाश के िलए लगे सभी रैिखक 
प्रकाश İोत टी-5 या कम से कम 4 èटार बीईई िनधार्रण वाले टीएफएल या 
इÛहीं के समतुãय हɉगे। 

(ख) सèंथािपत आतंिरक प्रकाश शिक्त ईसीबीसी 2007 ɮवारा अनशुिंसत मान से 
अिधक एलपीडी (प्रकाश शिक्त घन×व) की न हो(अÚयाय 7, खडं 7.3)। 

बाहरी प्रकाश  
åयावसाियक, बहुमिंजला आवासीय भवनɉ, समहू हाउिसगं सोसाइिटयɉ, अपाटर्मɅट भवनɉ के िलए: 
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(क) लàैÜस- बाहरी प्रकाश İोतɉ मɅ नीचे दी गई तािलका के अनुसार Ûयनूतम प्रदीिÜत क्षमता 
होनी चािहए:  

क्र. स.ं प्रकाश İोत Ûयनूतम अनुमेय प्रदीिÜत क्षमता 
(आईएम/डÞãयू) 

1. सीएफएल (कॉàपैक्ट ÝलॉरेसɅट लàैप) 50 
2. एलईडी (लाईट एिमिटगं डायोɬस) 50 
3. ÝलॉरेसɅट लàैÜस  75 
4. मेटल हैलाइड लàैÜस  75 
5. हाई प्रेशर सोिडयम वेपर लàैÜस  90 

(ख) सबंद्ध अनुप्रयोगɉ के िलए सèंथािपत बाéय प्रकाश शिक्त ईसीबीसी 2007 (अÚयाय 7, खंड 
7.4) होगी। 

(ग) बाéय प्रकाश के िलए प्रकाश िनयंत्रण का सèंथापन ईसीबीसी 2007 के अनǾुप होगा 
(अÚयाय 7, खडं 7.2.1.4) 

(III) एचवीएसी प्रणाली बनावट मɅ ऊजार् दक्षता (सभी पिरसरɉ मɅ प्रयोग के िलए 
लाग)ू 
क) भवनɉ के िलए एचवीएसी प्रणाली बनावट 

 िकसी अनुकूिलत èथान की आतंिरक बनावट दशाओं के िलए राçट्रीय भवन 
सिंहता 2005 (भाग 8, खडं 3) का अनुपालन िकया जाएगा। 

 बाéय बनावट दशाओं के िलए राçट्रीय भवन सिंहता 2005 (भाग 8, खडं 3) का 
अनुपालन िकया जाएगा। 

 सèंथािपत उपकरणɉ की दक्षता ईसीबीसी 2007 आवæयकता के अनुǾप होगी 
(अÚयाय 5, खडं 5.2.2) 

 िवतिरत शीतलन प्रणािलयां (ऐिकक वातानुकूलक/िèÜलट वातानकूुलक) कम से 
कम बीईई 3 èटार िनधार्िरत उ×पादɉ का अनपुालन करɅगी। 

 ईसीबीसी 2007 (खडं 5.2.4) की अनुशंसा के अनुसार पाईपɉ तथा निलका 
ऊçमारोधन के जिरए होने वाली चालन ऊçमा हािनयɉ से बचा जाएगा। 

(IV) यांित्रक वातायन:  
िकसी आवासीय भवन के सभी रसोइयɉ तथा èनानघर िनàनांिकत आवæयकताओ ं
का अनुपालन करɅगे:  
(क) रसोइयɉ तथा èनानघरɉ के वाय ुिनकास प्रणािलयɉ के िडजाइन मɅ नीचे दी गई तािलका 

के अनुसार ईसीबीसी 2007 की आवæयकताओ ंका पालन िकया जाएगा। 
Ûयनूतम अिनरंतर वाय-ुिनकास प्रवाह आवæयकताएं  
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èथान  Ûयनूतम वायु प्रवाह  Ûयनूतम वायु प्रवाह  
रसोई <9.3 एम2क्षेत्रफल के िलए - 

100 सीएफएम 
>9.3 एम2 के िलए- आनुपाितक विृद्ध- 
अनुमापी प्रवाह दत 

èनानघर <4.64 एम2के्षत्रफल के िलए - 
50 सीएफएम 

>4.64 एम2 के िलए- आनुपाितक विृद्ध- 
अनुमापी प्रवाह दर। 

 
(V) िवɮयुत प्रणािलयɉ मɅ ऊजार् दक्षता (सभी पिरसरɉ मɅ प्रयोग हेतु) 

100 िकलोवाट या इससे अिधक भार से जड़ु ेभवनɉ के िलए 
 भवन का शिक्त कारक 0.95 से अिधक रखा जाएगा। 
 50% भार तथा 100% भार पर ट्रांसफॉमर्र हािनयां ईसीबीसी 2007 मɅ विणर्त दशाओ ं के 

साथ (अÚयाय 8, खंड 8.2.1) के अनुसार होगी। 
 सèंथािपत मोटर की दक्षता ईसीबीसी 2007 की आवæयकताओ ं(अÚयाय 8, खंड 8.2.2) के 

अनǾुप होगी। 
 सिवर्स जल तापन उपकरण तथा सèंथािपत प्रणािलयां ईसीबीसी 2007 आवæयकताओ ं

(अÚयाय 6, खडं 6.2) के अनुǾप हɉगी।  
 ऐसे उपकरण Įेणी के िलए जहा ंकही ंभी बीईई रेिटगं मौजदू हो, वहा ंÛयनूतम तीन िसतारा 

बीईई िनधार्िरत उपकरणɉ का इèतेमाल िकया जाएगा। 
 प्रकाश तथा Üलग भार हरसभंव Ǿप से वाइिरगं मɅ पथृक िकए जाएगें। 

(VI) नवीकरणीय ऊजार् का प्रयोग: 
1. प्रकाश åयवèथा मɅ- 
क. आवासीय भवन- 

बहु-मिंजली इमारत के वगर् तथा समूह हाउिसगं सोसाइटीज, अपाटर्मɅट भवनɉ के वगर् 
मɅ आने वाले भवन िनàनांिकत शतɟ का पालन करɅगे: 
 कुल बाहरी प्रकाश भार का 15% नवीकरणीय ऊजार् İोतɉ से (सौर, पवन, 

बायोमास, ईंधन-सेल इ×यािद) से प्राÜत िकया जाएगा। 
ख. åयावसाियक, सांèथािनक, औɮयोिगक, िमिĮत उपयोग वाले भवनɉ के िलए-इस वगर् 

मɅ आने वाले प्रितçठान िनàनांिकत शतɟ का पालन करɅगे: 
 कुल प्रकाश भार का 5% नवीकरणीय ऊजार् İोतɉ से (सौर, पवन, बायोमास, 

ईंधन-सेल इ×यािद) से प्राÜत िकया जाएगा। 
2. गमर् जल प्रणाली 
िनàनांिकत वगर् के भवनɉ मɅ उनकी 20% गमर् जल आवæयकता की पूित र् के िलए सौर 
जल तापन प्रणाली सèंथािपत की जाएगी:  
क. वे उɮयोग जहां प्रक्रम के िलए गमर् जल की आवæयकता होती है। 
ख. सरकारी अèपतालɉ समेत अÛय अèपताल तथा निसर्ंग होàस। 
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ग. होटल, मोटल तथा बɇकेट हॉãस। 
घ. जेल बैरक, कɇ टीन। 
ङ. बहुमिंजली आवासीय इमारत, ग्रपु हाउिसगं सोसाइटीज, अपाटर्मɅट भवन, 

छात्रावास। 
च. माèटर योजना की प्रèतािवत शहरीकरणयोग्य सीमाओं मɅ आन ेवाले 500 वगर् मी 

तथा ऊपर के के्षत्रफल मɅ बन ेसभी आवासीय भवन। 
छ. सभी सरकारी भवन, आवासीय पाठशाला, शकै्षिणक महािवɮयालय, छात्रावास, 

तकनीकी/åयावसाियक िशक्षा सèंथान, िजला िशक्षा सèंथान तथा प्रिशक्षण, पयर्टन 
भवन तथा िवæविवɮयालय इ×यािद।  

(VII) आवरण प्रदशर्नः 
आवासीय तथा गैर-आवासीय èथानɉ मɅ सभी वातानुकूिलत èथान िनàनांिकत शतɟ का 
पालन करɅगे:  
क. चमकीला झूलता प्रवेश दरवाजɉ तथा घूमत े दरवाजɉ के िलए वाय ु िरसाव 

5.01/एस-एम2 से अिधक न हो।  
ख. अÛय िखड़की åयवèथा तथा दरवाजɉ के िलए वायु िरसाव 2.01/एस-एम2 से 

अिधक न हो।  
(VIII) शौचालय समायोजन- िनàन प्रवाह नलसाजी (सभी पिरसरɉ मɅ प्रयोग हेतु लाग)ू 

शौचालयɉ, निलका वातकɉ तथा झरनामखुɉ समेत सभी नलसाजी जोड़ सामिग्रयां िनàन 
प्रवाह नलसाजी जोडɉ के साथ सलंग्न की जाएंगी, िजससे पारंपिरक नलसाजी जोड़ 
सामिग्रयɉ की तुलना मɅ उãलेखनीय मात्रा मɅ पानी की बचत होगी जबिक जल की उतनी 
ही उपयोिगया उपलÞध होगी।  
जोड़ सामिग्रयɉ के प्रवाह तथा प्रक्षालन मानɉ के िलए मात्रा×मक मानक ‘भारत की हिरत 
नलसाजी सिंहता’ जैसे सदंभɟ से िलए जा सकते हɇ।  

(IX) मीटर åयवèथा (सभी भवनɉ के िलए लागू): 
िविभÛन उपकरणɉ तथा प्रणािलयɉ की ऊजार् खपत की िनगरानी के िलए मह×वपूणर् èथानɉ 
पर िवशषे मीटर उपकरण सèंथािपत िकया जाएगा। अिधक जानकारी के िलए ईसीबीसी 
के खंड 8.2.4 देखɅ।  
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2. वातानकूुिलत भवनɉ के िलए जलवायु िविशçट ऊजार् दक्षता िदशा-िनदȶश 
जलवाय ु िविशçट ऊजार् दक्षता िदशा-िनदȶशɉ िक िविभÛन जलवायओंु के िलए वगीर्कृत िकया 
जाता है 

1. िमिĮत/ऊçण तथा शुçक/गमर् तथा आद्रर् जलवायु के समान िविनदȶशक हɇ। 
2. मÚयम जलवायु  

(I) िमिĮत/ऊçण तथा शुçक/गमर् तथा आद्रर् जलवायु (आवासीय भवनɉ से इतर) 
1. बाहरी दीवार िविनदȶशन- बाहरी दीवारɉ का तापीय प्रदशर्न ईसीबीसी 2007 के सझुावɉ का 

पालन करेगा। ईसीबीसी आवæयकताओ ं वाली सामाÛय दीवार सरंचनाओ ं को दीवार 
िविनदȶशनɉ की सचूी मɅ शािमल िकया गया है। 

ईसीबीसी 2007 के अनसुार दीवार सयंोजन यू-कारक आवæयकताए ं
जलवाय ुक्षेत्र 24-घंटे उपयोग वाले भवन 

अèपताल, होटल, कॉल सɅटर इ×यािद 
िदन के समय उपयोग होने वाले 
भवन अÛय प्रकार के भवन 

 समग्र सयंोजन (डÞãयू/एम2के) का 
अिधकतम यू-कारक  

समग्र सयंोजन 
(डÞãयू/एम2के)का अिधकतम य-ू
कारक 

िमिĮत/ऊçण तथा 
शुçक/गमर् तथा आद्रर् 

0.44 0.44 
 

2. छत के िविनदȶशन: छत ईसीबीसी 2007 आवæयकताओ ंका पालन करेगी। सामाÛय छत 
सरंचनाएं छत के िविनदȶशनɉ की सचूी मɅ सचूीबद्ध ईसीबीसी आवæयकताओ ंका पालन 
करेगी।  

ईसीबीसी 2007 के अनसुार छत संयोजन य-ूकारक आवæयकताए ं
जलवाय ुक्षेत्र 24-घटें उपयोग वाले भवन अèपताल, 

होटल, कॉल सɅटर इ×यािद।  
िदन के समय उपयोग होने वाले 
भवन अÛय प्रकार के भवन  

 समग्र सयंोजन (डÞãयू/एम2के) का 
अिधकतम यू-कारक  

समग्र सयंोजन (डÞãयू/एम2के) 
का अिधकतम य-ूकारक 

िमिĮत/ऊçण तथा 
शुçक/गमर् तथा आद्रर् 

0.261 0.409 

नोट:  
1. ओवर-डके तापरोधन की िèथित मɅ उिचत जलरोधन उपचार करन ेकी आवæयकता होती 

है, जो तापरोधन मɅ जल प्रवेश से बचाव करता है।  
2. तापरोधन के साथ 4.31.1 ईसीबीसी 2007 मɅ विणर्त अनुसार शीतल छत का भी प्रयोग 

िकया जा सकता है, िजससे आिंशक Ǿप से तापरोधन लागत मɅ कमी आती है।  
3. िखड़िकयां-ईसीबीसी आवæयकताओ ंके अनुǾप िखड़िकयां िनàनांिकत शतɟ का पालन करɅगे:  
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क. िकसी िखड़की प्रणाली वाले उ×पाद (चौखट तथा ढांच ेसमेत) काय-ूकारक (समग्र ताप 
हèतांतरण गुणांक) ईसीबीसी 2007 आवæयकताओ ंका पालन करेगा। 

ख. िकसी िखड़की प्रणाली वाले उ×पाद (चौखट तथा ढांच ेसमेत) काएसएचजीसी (सौर ताप 
प्रािÜत गुणांक)ईसीबीसी 2007 आवæयकताओ ंका पालन करेगा। 

ग. 1 तथा 2 मɅ िनधार्िरत अनुसार िखड़की प्रणाली वाले उ×पादɉ के िलए यू-कारक तथा 
एसएचजीसी ईसीबीसी 2007 की अनुशिंसत मानɉ का पालन करेगा, जो उदग्र िखड़की 
प्रणाली हेत ुनीच ेदी गई तािलका मɅ प्रदिशर्त िकया गया है।  

उदग्र िखड़की प्रणाली य-ूकारक तथा एसएचजीसी आवæयकताएं ऊजार् सरंक्षण भवन सिंहता के 
अनǾुप (डÞãयू/एम2के मɅ यू-कारक)  
जलवाय ुक्षेत्र अिधकतम यू-

कारक 
(डÞãयू/एम2के) 

डÞãयूडÞãयआूर≤ 40%के 
िलए अिधकतम 

एसएचजीसी 

40%<डÞãयूडÞãयआूर≤60% 
के िलए अिधकतम 

एसएचजीसी 
िमिĮत/ऊçण तथा 
शुçक/गमर् तथा आद्रर्  3.30  0.25 0.20 

घ. िनàन एसएचजीसी उÍच प्रदशर्न वाली कांच चयन कर हािसल िकयाजा सकता है या 
कांच तथा बाहरी छायांकन साधनɉ के सयंोजन से हािसल िकया जा सकता है। बाहरी 
छायांकन साधनɉ को तैयार करने की िविध िखड़की की बनावट की अनसुचूी मɅ विणर्त है। 

4. èकायलाइɪस- èकायलाइɪस के िलए य-ूकारक (समग्र ताप हèतांतरण गुणांक) तथा 
एचएचजीसी (सौर ताप प्रािÜत गणुांक) का िनधार्रण नीचे की तािलका मɅ िदए गए 
ईसीबीसी 2007 अनुशंिसत मानɉ के अनुसार िकया जाएगा। 
ऊजार् सरंक्षण भवन सिंहता के (डÞãयू/एम2केमɅ य-ूकारक) मानɉ के अनुसार य-ूकारक तथा 
एचएचजीसी का िनधार्रण  
जलवाय ु अिधकतम यू-कारक 

(डÞãयू/एम2-के) 
 अिधकतम 
एसएचजीसी 

 

 िनयतं्रण के साथ िबना िनयतं्रण के 0-2% 
एसएसआर 

2.1-5% 
एसआरआर 

िमिĮत/ऊçण तथा 
शुçक/गमर् तथा आद्रर् 11.24  7.71 0.40 0.25 

नोट: एसआरआर समग्र बाéय के्षत्रफल तथा छात्र का कुल èकायलाइट क्षेत्रफल का अनुपात 
होता है।  
(II) मÚयम जलवायु (आवासीय भवनɉ से इतर):  
1. बाहरी दीवार िविनदȶशन- बाहरी दीवारɉ का तापीय प्रदशर्न ईसीबीसी 2007 की अनुशसंाओ ंका 

पालन करेगा। ईसीबीसी आवæयकताओ ंका अनपुालन करन ेवाली सामाÛय दीवार सरंचनाए ं
नीचे िदए गए दीवार िविनदȶशन की अनुसचूी मɅ सचूीबद्ध िकया गया है।  
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ईसीबीसी 2007 के अनसुार दीवार सयंोजन यू-कारक आवæयकताए ं
जलवाय ुक्षेत्र  24-घंटे प्रयोग मɅ आन ेवाले भवन 

अèपताल, होटल, कॉल सɅटर इ×यािद 
िदन के समय प्रयोग मɅ आने वाले 
भवन अÛय प्रकार के भवन  

 समग्र सयंोजन के िलए अिधकतम यू-
कारक (डÞãयू/एम2के) 

समग्र सयंोजन के िलए अिधकतम 
यू-कारक (डÞãयू/एम2के) 

मÚयम  0.44 0.44 
 

2. छत िविनदȶशन: छत ईसीबीसी 2007आवæयकताओं का अनुपालन करेगी। सामाÛय छत 
सरंचनाएं जो ईसीबीसी आवæयकताओं का पालन करɅगी, छत िविनदȶशन अनुसचूी मɅ सचूीबद्ध 
हɇ।  

ईसीबीसी 2007 के अनसुार छत सयंोजन य-ूकारक आवæयकताए ं
जलवाय ुक्षेत्र  24-घटें प्रयोग मɅ आन ेवाले भवन 

अèपताल, होटल, कॉल सɅटर इ×यािद 
िदन के समय प्रयोग मɅ आने वाले भवन  
अÛय प्रकार के भवन  

 समग्र सयंोजन के िलए अिधकतम यू-
कारक (डÞãयू/एम2के) 

समग्र सयंोजन के िलए अिधकतम यू-
कारक (डÞãयू/एम2के) 

मÚयम  0.404 0.404 
 नोट:  

1. ओवर-डके तापरोधन की िèथित मɅ उिचत जलरोधन उपचार करन ेकी आवæयकता होती 
है, जो तापरोधन मɅ जल प्रवेश से बचाव करता है। 

2. तापरोधन के साथ 4.3.1.1 ईसीबीसी 2007 मɅ विणर्त अनुसार शीतल छत का भी प्रयोग 
िकया जा सकता है, िजससे आिंशक Ǿप से तापरोधन लागत मɅ कमी आती है। 

3. िखड़िकयां- ईसीबीसी आवæयकताओ ंके अनुǾप िखड़िकयां िनàनांिकत शतɟ का पालन करɅगी:  
क. िकसी िखड़की प्रणाली वाले उ×पाद (चौखट तथा ढांच ेसमेत) कायू-कारक (समग्र ताप 

हèतांतरण गुणांक) ईसीबीसी 2007 आवæयकताओ ंका पालन करेगा। 
ख. िकसी िखड़की प्रणाली वाले उ×पाद (चौखट तथा ढांच ेसमेत) काएसएचजीसी (सौर ताप 

प्रािÜत गुणाकं) ईसीबीसी 2007 आवæयकताओ ंके अनुǾप िनधार्िरत िकया जाएगा।  
ग. 1 तथा 2 मɅ िनधार्िरत अनुसार िखड़की प्रणाली वाले उ×पादɉ के िलए यू-कारक तथा 

एसएचजीसी ईसीबीसी 2007 की अनुशिंसत मानɉ का पालन करेगा, जो उदग्र िखड़की 
प्रणाली हेतु नीचे दी गई तािलका मɅ प्रदिशर्त िकया गया है।  

उदग्र िखड़की प्रणाली य-ूकारक तथा एसएचजीसी आवæयकताएं ऊजार् सरंक्षण भवन सिंहता के 
अनǾुप (डÞãयू/एम2के मɅ य-ूकारक)  
जलवाय ु अिधकतम यू-कारक 

(डÞãयू/एम2के) 
डÞãयूडÞãयआूर≤ 40%के 
िलए अिधकतम एसएचजीसी 

40%<डÞãयूडÞãयआूर≤60%के 
िलए अिधकतम एसएचजीसी 

मÚयम 6.90  0.40 0.30 
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घ. िनàन एसएचजीसी उÍच प्रदशर्न वाली कांच चयन कर हािसल िकयाजा सकता है या 
कांच तथा बाहरी छायांकन साधनɉ के सयंोजन से हािसल िकया जा सकता है। बाहरी 
छायांकन साधनɉ को तैयार करने की िविध िखड़की की बनावट की अनसुचूी मɅ विणर्त है। 

4. èकायलाइɪस- èकायलाइɪस के िलए य-ूकारक (समग्र ताप हèतांतरण गुणांक) तथा 
एचएचजीसी (सौर ताप प्रािÜत गुणाकं) का िनधार्रण नीचे की तािलका मɅ िदए गए ईसीबीसी 
2007 अनशुिंसत मानɉ के अनुसार िकया जाएगा। 

ऊजार् सरंक्षण भवन संिहता के (डÞãयू/एम2केमɅ य-ूकारक) मानɉ के अनुसार य-ूकारक तथा 
एचएचजीसी का िनधार्रण  
जलवाय ु अिधकतम यू-कारक 

(डÞãयू/एम2-के) 
 अिधकतम 
एसएचजीसी 

 

 िनयंत्रण के साथ िबना िनयंत्रण के 0-2% 
एसएसआर 

2.1-5% 
एसआरआर 

मÚयम  11.24  7.71 0.61 0.40 
नोट: एसआरआर समग्र बाéय के्षत्रफल तथा छात्र का कुल èकायलाइट क्षेत्रफल का अनपुात होता 
है।  

3. अक्षांश िविशçट िदशािनदȶश : िविभÛन अक्षांशɉ के िलए छायांकन िडजायन 

िखड़की बनावट पर ऊपर विणर्त जलवायु िविशçट िदशािनदȶशɉ के अलावा, शहर के अक्षांशके 
आधार पर भी छायांकन बनावट का िनमार्ण िकया जा सकता है। िनàनिलिखत तािलका मɅिकसी 
èथान मɅ प्राÜत होन ेवाले प्र×यक्ष सौर िविकरण को कम करने हेत ुछायांकनसाधन के Ǿप मɅ 
िविभÛन मखु्य िदशाओ ंपर क्षैितज, ऊÚवर् या इन दोनɉ के सयंोजन मɅकाटे जाने वाले िविशçट 
सौर कोण िदए गए हɇ। िकसी िवशषे शहर मɅ, िकसी भवन के िलएछायांकन बनावट की रचना 
के दौरान, िविशçट कोणɉ को उस शहर के िलए िलया जा सकता हैिजसका िनकटतम अक्षांश 
नीचे विणर्त के िनकटतम है या अिधक सटीक समाधान के िलए, सौरिवæलेषण साधनɉ की मदद 
से इसकी गणना की जा सकती है। 

1. 10° अक्षांश 
शहर 
ितǽिचरापãली 
अक्षांश   10.8 
देशाÛतर  78.7 

  

िविभÛन मखु्य िदशाओ ंपर काटे जाने वाले सौर कोण 
कािड र्नल िदशा िदनांक एचएसए (कै्षितज सयूर् कोण) िडग्री ऊÚवर् सयूर् कोण) िडग्री 
उ×तर 2 जनू 66 78 
पूवर् 30 अप्रलै  - 50 
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पिæचम 30 अप्रलै  - 50 
दिक्षण 15 फ़रवरी -45 65 
उ×तर-पूवर् 30 अप्रलै 40 50 
उ×तर-पिæचम 30 अप्रलै - 58 
दिक्षण-पूवर् 30 अप्रलै - 60 
दिक्षण-पिæचम 30 अप्रलै 50 60 

 
2. 15° अक्षांश 
शहर 
बेलगाम 
अक्षांश    15.5 
देशाÛतर   74.3 

  

िविभÛन मखु्य िदशाओ ंपर काटे जाने वाले सौर कोण 
कािड र्नल  
िदशा  

िदनाकं एचएसए (क्षिैतज 
सयूर् कोण) िडग्री 

ऊÚवर् सयूर् कोण) 
िडग्री 

उ×तर 8 जनू 70 82 
पूवर् 9 अप्रलै - 44 
पिæचम 9 अप्रलै - 54 
दिक्षण 2 माचर् -50 66 
उ×तर-पूवर् 9 अप्रलै 49 53 
उ×तर-पिæचम 9 अप्रलै - 62 
दिक्षण-पूवर् 9 अप्रलै - 50 
दिक्षण-पिæचम 9 अप्रलै 36 59 

 
3. 20° अक्षांश 
शहर 
भवुनेæवर 
अक्षांश    20.2 
देशाÛतर   85.8 

  

िविभÛन मखु्य िदशाओ ंपर काटे जाने वाले सौर कोण 
कािड र्नल  
िदशा  

िदनाकं एचएसए (क्षिैतज 
सयूर् कोण) िडग्री 

ऊÚवर् सयूर् कोण) 
िडग्री 

उ×तर  - - 
पूवर् 6 जनू - 56 
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पिæचम 6 जनू - 46 
दिक्षण 4 अप्रलै -57 70 
उ×तर-पूवर् 6 जनू 34 57 
उ×तर-पिæचम 6 जनू - 50 
दिक्षण-पूवर् 6 जनू - 66 
दिक्षण-पिæचम 6 जनू 57 61 

 
4. 25° अक्षांश 
शहर 
इलाहाबाद 
अक्षांश    25.5 
देशाÛतर   81.7 

  

िविभÛन मखु्य िदशाओ ंपर काटे जाने वाले सौर कोण 
कािड र्नल  
िदशा  

िदनाकं एचएसए (क्षिैतज 
सयूर् कोण) िडग्री 

ऊÚवर् सयूर् कोण) 
िडग्री 

उ×तर  - - 
पूवर् 11 जनू - 55 
पिæचम 11 जनू - 50 
दिक्षण 4 अप्रलै -53 70 
उ×तर-पूवर् 11 जनू 41 62 
उ×तर-पिæचम 11 जनू - 57 
दिक्षण-पूवर् 11 जनू - 63 
दिक्षण-पिæचम 11 जनू 51 62 

 
5. 30° अक्षांश 
शहर 
देहरादनू 
अक्षांश    30.3 
देशाÛतर   78.0 

  

िविभÛन मखु्य िदशाओ ंपर काटे जाने वाले सौर कोण 
कािड र्नल  
िदशा  

िदनाकं एचएसए (क्षिैतज 
सयूर् कोण) िडग्री 

ऊÚवर् सयूर् कोण) 
िडग्री 

उ×तर  - - 
पूवर् 16 जनू - 52 
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पिæचम 16 जनू - 50 
दिक्षण 16 अप्रलै -56 70 
उ×तर-पूवर् 16 जनू 43 58 
उ×तर-पिæचम 16 जनू - 60 
दिक्षण-पूवर् 16 जनू - 58 
दिक्षण-पिæचम 16 जनू 46 62 

िखड़की बनावट का उदाहरण  
100 अक्षांश के िलए िखड़की बनावट का एक नमूना नीचे िदया गया है। उ×तरवतीर् अक्षांश मɅ 
अÛय शहरɉ के िलए समान प्रिक्रया ɮवारा छायाकंन िकया जा सकता है। 
िखड़की के िलए छायांकन उपकरण के िनमार्ण का उदाहरण :  
1.25 मीटर ऊंचाई और 3 मीटर चौड़ाई वाली िकसी िखड़की के िलए, छायांकन उपकरण का 
िनमार्ण दिक्षण िदशा के िलए – 450एचएसएऔर 650वीएसएकाटना पड़ता है (उपरोक्त तािलका 
के अनुसार)। 
वीएसएकाटने के िलए छायांकन उपकरण की 
बनावट  
 559 िम.मी. लबंाई वाली एकल क्षैितज 

छÏजा प्रदान करते हुए 65° ऊÚवर् सयूर् 
कोण बनाया जा सकता है या इसे 600 
िम.मी. की दरूी पर रखे हुए 279 
िम.मी. लबंाई के तीन कै्षितज प्रक्षपेण 
प्रदान करत े हुए बनाया जा सकता है 
जैसा िक िचत्र मɅ िदखाया गया है। 

 लंबाई और अतंराल की गणना या तो 
ऑटो-कैड, èकेचअप इ×यािद जैसे 
सॉÝटवेयर के ड्रािÝटंग ɮवारा या ग्राफीय 
िविध ɮवारा की जा सकती है या इसे 
नीचे िदए गए गिणतीय सूत्र ɮवारा 
मैनुअल Ǿप से िकया जा सकता है - 

छायांकन उपकरण की गहराई = छायांकन 
उपकरणx{tan (90 -वीएसए)} के बीच अतंराल  
िदए गए वीएसएके िलए या तो गहराई अथवा 
छायांकन छÏजɉ के बीच के अंतराल का चयन 
िकया जा सकता है तािक दसूरे का मान प्राÜत 
िकया जा सके। 
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एचएसए के िनमार्ण के िलए छायांकन उपकरण की बनावट  
 45° का क्षिैतक सौर कोण का िनमार्ण 2907 िम.मी. लबंाई के एकल ऊÚवर् पखं प्रदान कर 

अथवा 657 िम.मी. की दरूी पर िèथत 657 िम.मी. के चार ऊÚवर् पखं प्रदान कर िकया जा 
सकता है जसैा िक िचत्र मɅ िदखाया गया है। 

  लबंाई और अतंराल की गणना या तो ऑटो-कैड, èकेचअप इ×यािद जैसे सॉÝटवेयर के 
ड्रािÝटंग ɮवारा या ग्राफीय िविध ɮवारा की जा सकती है या इसे नीचे िदए गए गिणतीय सतू्र 
ɮवारा मनुैअल Ǿप से िकया जा सकता है - 

ऊÚवर् पखंɉ की गहराई = ऊÚवर् पंख x {tan (90 -एचएसए)} के बीच के अतंराल 
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संपणूर् भवन प्रदशर्न िविध (होल िबिãडगं परफॉमɏस िविध) 
समग्र भवन प्रदशर्न िविध इस दèतावेज के ऊपर विणर्त भाग मɅ ऊजार् दक्षता िदशािनदȶश के 
िविभÛन खंडɉ मɅ सझुाई गई आवæयकताओ ं के िलए एक वैकिãपक अिभगम है। समग्र भवन 
ऊजार् दक्षता प्रदशर्न िविध कàÜयटूर िसàयुलेशन पर आधािरत है। इसमɅ समग्र भवन के 
प्रèतािवत बनावट की ऊजार् Ǿपरेखा की आवæयकता होती है िजÛहɅ सभी प्रèतािवत ईसीएम (ऊजार् 
खपत उपाय) मɅ लाग ूिकया जाएगा तािक भवन की अनुमािनत समग्र वािषर्क ऊजार् खपत हािसल 
की जा सके। 
भवन समग्र भवन प्रदशर्न िविध का अनुपालन करेगा जब भवन का अनुमािनत ईपीएल (ऊजार् 
प्रदशर्न सचूकांक) सबंंिधत भवन Įेिणयɉ, जैसा िक नीचे तािलका मɅ िदया गया है, िविभÛन 
मौसमɉ के िलए यहां तक िक यिद भवन ऊजार् दक्षता िदशािनदȶशɉ मɅ उãलेिखत िविशçट 
आवæयकताओ ंका अनपुालन नहीं करता है, मɅ कम से कम थ्री èटार बीईई प्राÜत करन ेके िलए 
योग्य होता है। बीईई ɮवारा प्रदान िकए गए सॉÝटवयेर पर िसàयुलेशन िकया जा सकता है। 
तािलका – कायार्लय भवन के िलए बीईई èटार 

50% से अिधक िनिमर्त वातानुकूिलत 
के्षत्रफल वाले भवन 

  50% से कम िनिमर्त वातानुकूिलत क्षेत्रफल 
वाले भवन 

 

जलवायु के्षत्र – िमिĮत   जलवायु के्षत्र – िमिĮत  

ईपीआई(kWh/sqm/year) 140  ईपीआई(kWh/sqm/year) 60 

     

जलवायु के्षत्र - ऊçण एवं आद्रर्   जलवायु के्षत्र - ऊçण एव ंआद्रर्  

ईपीआई(kWh/sqm/year) 150  ईपीआई(kWh/sqm/year) 65 

     

जलवायु क्षेत्र - गमर् एवं शçुक   जलवायु के्षत्र - गमर् एवं शुçक  

ईपीआई(kWh/sqm/year) 130  ईपीआई(kWh/sqm/year) 55 

तािलका – बीपीओ भवन के िलए बीबी èटार रेिटगं 
ईपीआई (ऊजार् प्रदशर्न सूचकांक)   एएएचईपीआई (औसत वािषर्क प्रित घंटा 

ईपीआई)  

 

जलवायु के्षत्र – िमिĮत   जलवायु के्षत्र – िमिĮत  

ईपीआई(kWh/sqm/year) 350  एएएचईपीआई(Wh/hr/sqm) 35 

     

जलवायु के्षत्र - ऊçण एवं आद्रर्   जलवायु के्षत्र - ऊçण एव ंआद्रर्  

ईपीआई(kWh/sqm/year) 360  एएएचईपीआई(Wh/hr/sqm) 40 

     

जलवायु क्षेत्र - गमर् एवं शçुक   जलवायु के्षत्र - गमर् एवं शुçक  

ईपीआई(kWh/sqm/year) 215  एएएचईपीआई(Wh/hr/sqm) 25 

     

जलवायु के्षत्र – समशीतोçण   जलवायु क्षेत्र – समशीतोçण  

ईपीआई(kWh/sqm/year) 300  एएएचईपीआई(Wh/hr/sqm) 30 
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यहा ं िदए एपीआई मानɉ की गणना भवन के पािकर्ं ग क्षते्रफल को छोड़कर कुल िनिमर्त क्षेत्रफल 
को Úयान मɅ रखकर की गई है। साथ ही िवचार िकए गए ऊजार् मɅ केवल आपूिरत िग्रड, डीजी 
ɮवारा उ×पÛन िबजली शािमल हɇ और नवीकरणीय ऊजार् İोतɉ के जिरए उ×पÛन ऊजार् को अलग 
रखा गया है। 
नोट - चूिंक भवन इèतेमाल करने के तरीकɉ के अथर् मɅ बीपीओ अÛय कायार्लय भवनɉ से अलग 
है, जैसे 24x7, 24x5, l8x7, l8x5, l6x7, l6x5 घंटɉ के पिरचालन की सिुवधाए,ं इसिलए 
एएएचईपीआई (औसत प्रित घंटा ईपीआई) की गणना सबंिंधत भवन के िलए बɅचमाकर्  से तुलना 
करन ेके िलए की जाएगी। एएएचईपीआई की गणना करन ेके िलए नीचे सतू्र िदए गए हɇ। 
 
एएएचईपीआई (Wh/hr/sqm)= 

ईपीआई x 1000 
प्रितिदन पिरचालन के घंटे x सÜताह मɅ पिरचालन के िदन x एक वषर् मɅ 52 सÜताह
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समय-सारणी 
िखड़की बनावट का अनुकूलन (वातानुकूिलत एवं गैर-वातानुकूिलत èथानɉ के िलए) 
यह एक बेहतर åयवहार कुशल िदशािनदȶश है और इसे उप-िनयम मɅ शािमल िकया जा सकता है 
वातानुकूिलत भवनɉ के िलए 
1. फेिनèटे्रशन (िखड़िकयɉ की åयवèथा) के सामान (चौखट एव ंिकनारे को शािमल करत ेहुए) के 

िलए य-ूकारक (कुल ऊçमा èथानांतरण गुणांक) का िनधार्रण ईसीबीसी 2007 की अपेक्षाओ ं
के अनुसार िकया जाएगा।  

2. फेिनèटे्रशन के सामान (चौखट एवं िकनारे को शािमल करत ेहुए) के िलए एसएचजीसी (सौर 
ऊçमा विृद्ध गुणांक) का िनधार्रण ईसीबीसी 2007 की अपेक्षाओ ंके अनुसार िकया जाएगा।  

3. फेिनèटे्रशन के सामान के िलए §1 और §2 के अनुसार िनधार्िरत य-ूकारक और एसएचजीसी, 
नीचे की तािलका मɅ ऊÚवर् फेिनèटे्रशन के िलए िदए गए ईसीबीसी 2007 अनुशिंसत मानɉ के 
अनǾुप हɉगे - 

'''िखड़िकयɉ की ऊÚवार्धर åयवèथा के िलए जैसा िक ऊजार् खपत भवन कोड (ईसीबीसी), 2007 
मɅ अनुशंसा की गई है 
जलवाय ु अिधकतमय-ू

कारक 
(डÞãयू/एम2-के) 

डÞãयूडÞãयआूर ≤ 40%के िलए 
अिधकतम एसएचजीसी 

40%<डÞãयूडÞãयआूर≤60%के 
िलए अिधकतम एसएचजीसी 

िमिĮत  3.30  0.25 0.20

4. िनचले एसएचजीसी को उÍच क्षमता वाले काचं के चयन ɮवारा अथवा कांच तथा बाहरी 
छायांकन उपकरणɉ के संयोजन ɮवारा हािसल िकया जा सकता है। ये दो प्रिक्रयाए ंबाहरी 
छायांकन उपकरणɉ के िनमार्ण के िलए हɇ िजनकी åयाख्या नीचे की गई है। 

5. प्रिक्रया 1 : वातानकूुिलत भवनɉ मɅ  
वातानुकूिलत भवनɉ मɅ छायांकन उपकरण को ईसीबीसी के िदशािनदȶशɉ के इèतेमाल से बनाया 
जा सकता है। छायांकन उपकरण के िनमार्ण के िलए ईसीबीसी ɮवारा िनàनिलिखत िविध की 
अनुशंसा की गई है : 
(क) प्रèतािवत बनावट हेतु एसएचजीसी के िनधार्रण के िलए छÏजे और/अथवा पखंɅ लगाई जा 

सकती हɇ। 
(ख) समायोिजत एसएचजीसी, जो छÏजे तथा/अथवा पखंɉ से जुड़ा है, की गणना अनशडेडे 

फेिनèटे्रशन के एसएचजीसी और मिãटिÜलकेशन (एम) फैक्टर के गुणन ɮवारा की जाती है। 
'एम' फैक्टर का पठन नीचे दी गई तािलका से िकया जा सकता है : 

 
ईसीबीसीकी अपेक्षाओं के अनुǾप छÏजɉ और पखंɉ के िलए एसएचजीसी "एम" फैक्टर समायोजन 
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  4 प्रोजेक्शन फैक्टसर् के िलए 
ओवरहैड एम फैक्टसर्  

4 प्रोजेक्शन फैक्टसर् के िलए 
ऊÚवर् िफंस एम फैक्टसर्  

4 प्रोजेक्शन फैक्टसर् के िलए 
ओवरहैड + िफंस एम फक्टसर्  

प्रक्षेप 
èथान  

िदशा  0.25-
0.49 

0.50-
0.74 

0.75-
0.99 

1.00
+ 

0.25-
0.49 

0.50-
0.74 

0.75-
0.99 

1.00
+ 

0.25-
0.49 

0.50-
0.74 

0.75-
0.99 

1.00
+ 

उ×तर 
अक्षांश 
15 
िडग्री 
अथवा 
अिधक  

उ×तर .88 .80 .76 .73 .74 .67 .58 .52 .64 .51 .39 .31 

पवूर्/पिæचम .79 .65 .56 .50 .80 .72 .65 .60 .60 .39 .24 .16 

दिक्षण .79 .64 .52 .43 .79 .69 .60 .56 .60 .33 .10 .02 

उ×तर .83 .74 .69 .66 .73 .65 .57 .50 .59 .44 .32 .23 

पवूर्/पिæचम .80 .67 .59 .53 .80 .72 .63 .58 .61 .41 .26 .16 

दिक्षण .78 .62 .55 .50 .74 .65 .57 .50 .53 .30 .12 .04 

(ग) बेहतर तरीके से समझने के िलए, नीचे िदए गए उदाहरण देखɅ िजसमɅ उ×तर िदशा 
की छायाकंन बनावट मɅ िनमार्ण की åयाख्या चरणबद्ध तरीके से की गई है। 

चरण 1 
1. िदशा के िलए िवडंो वॉल रेæयो (डÞãयूडÞãयआूर) िनकालɅ। 
2. इस उदाहरण मɅ डÞãयूडÞãयूआर 30% है। 
चरण 2 
1. िखड़की åयवèथापन की िदशा ज्ञात करɅ िजसके सामने चौखट है। इस उदाहरण मɅ, दिक्षण 
िदशा पर िवचार िकया गया है। 
2. कांच का चयन करɅ और िनमार्ता से ताप प्रदशर्न गणुधमर् का िववरण प्राÜत करɅ। इस 
उदाहरण मɅ, 0.41 एसएचजीसी वाले कांच को िलया गया है।  
3. शहर के अक्षांश के आधार पर, ईसीबीसी ɮवारा अनुशिंसत एसएचजीसी प्राÜत करन ेके िलए 
आवæयक मिãटिÜलकेशन फैक्टर ज्ञात करɅ। उदाहरण के िलए, दिक्षण िदशा मɅ, कांच का 
एसएचजीसी 0.41 है, लेिकन ईसीबीसी ɮवारा अनुशिंसत एसएचजीसी 0.25 है डÞãयूडÞãयूआर 
30% के िलए। उपरोक्त आवæयक एसएचजीसी की गणना कांच के एसएचजीसी को 
मिãटिÜलकेशन फैक्टर से गनुा कर की जा सकती है। इसिलए आवæयक मिãटिÜलकेशन हैः एम 
= कांच का आवæयक एसएचजीसी/एसएचजीसी. इस िèथित मɅ, यह 0.25 / 0.41 है जो 0.60 
है। ितǽचरुपãली 15 िडग्री से नीचे के अक्षांश के अंतगर्त आता है, इसिलए दिक्षण िदशा के िलए 
0.62 मिãटिÜलकेशन फैक्टर का चयन िकया जाएगा। 
4. गणना िकए गए एम प्राÜत करने और उसी अनुǾप छÏजा तयैार करने हेतु आवæयक 
प्रोजेक्शन फैक्टर ज्ञात करने के िलए उपरोक्त तािलका (ईसीबीसी के अनǾुप) देखɅ। इस िèथित 
मɅ, प्रोजेक्शन फैक्टर 0.50 है (उपरोक्त तािलका के अनुसार)। 
चरण -3 
1. प्रोजेक्शन फैक्टर (पीएफ)=छÏजे की गहराई/िखड़की की ऊंचाई। िखड़की की ऊंचाई को 
1.25एम, और आवæयक प्रोजेक्शन फैक्टर (पी) 0.50 (चरण 4 से) मानत ेहुए, छÏजे की गहराई 
= 1.25 x 0.50= 0.625एम 
2. इसिलए छÏजे (क्षैितज छायांकन उपकरण) की गहराई 0.625एमहै जो दिक्षण िदशा मɅ 0.25 
समायोिजत एसएचजीसीप्राÜत करन ेके िलए आवæयक है।  
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सवȾ×तम कायर्प्रणाली िदशािनदȶश : 

ऊपर उãलेिखत िदशािनदȶशɉ के 3 वगɟ के अलावा, कुछ सवȾ×तर कायर्प्रणाली िदशािनदȶश और 
प्रमाणपत्र हɇ जो सभी जलवायु एव ंअक्षांशɉ के िलए समान हɇ। ये हɇ :  
1. सूयर्-प्रकाश åयवèथा (ड ेलाइिटगं) 
2. ईसीबीसीकी अपेक्षाओं के अनुǾप वॉल थमर्ल िववरण  
3. ईसीबीसीकी अपेक्षाओं के अनुǾप Ǿफ थमर्ल िववरण 
4. िनàन प्रवाह पाईपलाईन जोड़  

सूयर्-प्रकाश åयवèथा  
कायार्लय एव ंआवासीय घरɉ मɅ सयूर्-प्रकाश åयवèथा - 
इस बात पर Úयान िदया जाना चािहए िक इस खंड मɅ सयूर्-प्रकाश åयवèथा पर दी गई सभी 
अनुशंसाएं केवल िनदȶशा×मक हɇ। अनके मनदंड जैसे िखड़िकयɉ के ऊपर प्रके्षप, िखड़की का ढांचा 
क्षेत्रफल अथवा परावतर्न मान िèथित के अनǾुप बदल सकते हɇ। इसिलए ऐसी िèथितयɉ मɅ सयूर् 
प्रकाश की उपलÞधता के आकलन के िलए एक िवèततृ िवæलेषण िकया जाना चािहए। 
िèथित I – जब भवन के आसपास åयवधान (अÛय भवनɅ) हो - यह शहरी पिरǺæय मɅ एक 
सामाÛय िèथित है जहां प्र×येक भवन के चारɉ ओर दसूरे भवन होत े हɇ। ऐसी िèथित मɅ, 
िखड़िकयɉ की åयवèथा से प्राÜत सयूर् प्रकाश िविभÛन कारकɉ ɮवारा प्रभािवत होते हɇ जैसे बगल 
मɅ िèथत भवन की ऊंचाई और दरूी, भवनɉ की िनरंतरता (भवनɉ की चौड़ाई), बगल मɅ िèथित 
भवन की Ïयािमित, िखड़की के सामने वाली बाहरी सतह के परावतर्नीयता मान इ×यािद। 
सयूर्-प्रकाश åयवèथा पर आसपास के भवन के प्रभाव का अÚययन करन े के िलए, ऊंचाई, 
पथृक×व, िखड़की दीवार अनुपात, और दो अलग-अलग åयवèथाओं मɅ दो अगल-बगल के भवनɉ 
के िलए कांच के Ǻæय प्रकाश सचंारनीयता जसेै कुछ िनणार्यक मानदंडɉ के प्रभाव को समझने के 
िलए िवæलेषण िकए गए हɇ। एक पिरǺæय मɅ सयूर् प्रकाश की प्राित िसरे पर िèथत भवन एक 
कायार्लय भवन है और दसूरा भवन आवासीय है। 
कायार्लय भवन िजसके चारɉ ओर åयवधान (भवन) हɇ -  
èथानɉ मɅ आवæयक सयूर् प्रकाश पाने हेत ुदो भवनɉ के िलए ऊंचाई, पथृक×व, डÞãयूडÞãयआूर 
(िखड़की दीवार अनुपात) और वीएलटी (Ǻæय प्रकाश सचंारनीयता) के बीच सहसबंंध - 
यहा ंिदए गए िचत्र के अनुसार  
H = भवन की ऊंचाई  
W = सड़क की चौड़ाई  
x = दोनɉ ओर के रोक (सेटबकै)  
S = दो भवनɉ के बीच की दरूी अथार्त ् 
S = W + 2x  
‘वातानुकूिलत कायार्लय प्रकार के èथान’ मɅ पयार्Üत सयूर् प्रकाश (आवæयक सयूर् प्रकाश फैक्टर 
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जैसा िक एसपी41 मɅ उãलेख िकया गया है, सयूर् प्रकािशत क्षेत्र के मÚय मɅ जसैा िक ईसीबीसी 
2007 मɅ पिरभािषत है, ग्राउंड Ýलोर के èथान मɅ) पाने के िलए, िविभÛन एचआईएस अनुपात के 
सदंभर् मɅ डÞãयूडÞãयूआरऔर आवæयक वीएलटी का पठन नीचे िदए गए ग्राफ से िकया जाना 
चािहए -  

 
उपरोक्त ग्राफ मɅ पिरभािषत उदाहरण - 
यिद दो भवन इस प्रकार िèथत हɇ िक एचःएस है 1:2, तो 60% डÞãयडूÞãयूआर वाले èथान मɅ 
पयार्Üत सयूर् प्रकाश पान ेके िलए åयिक्त को लगभग 37% वीएलटी का कांच प्रदान करना होगा 
या समान एचःएस जो 1:2 के बराबर है और लगभग 45% वीएलटीका कांच, लगभग 40% 
डÞãयूडÞãयआूरकी आवæयकता होगी पयार्Üत सयूर् प्रकाश के िलए। 
उपरोक्त ग्राफ मɅ िविभÛन वीएलटी पर िवचार िकए गए हɇ क्यɉिक वातानुकूिलत कायार्लय èथानɉ 
मɅ हम प्राय: ऐसे कांच देखत ेहɇ िजनकी अलग-अलग प्रकाश सचंारनीयता होती है। यिद भवन 
वातानुकूिलत नहीं है तो ऐसी िèथित मɅ, िवशषे एचःएस अनुपात और सबंंिधत डÞãयूडÞãयआूर 
के िलए, कोई åयिक्त पयार्Üत सयूर् प्रकाश åयवèथा आसानी से प्राÜत कर सकता है क्यɉिक गैर-
वातानुकूिलत भवन मɅ बाहर की हवा आने के िलए िखड़िकया ंखोली जाएंगी और इस प्रकार 
िखड़की åयवèथापन के जिरए अÛदर आने वाले सयूर् प्रकाश की मात्रा काचं के िनिæचत वीएलटी 
मान वाली बÛद िखड़िकयɉ की तुलना मɅ अिधक होगी।  
आवासीय भवन िजसके चारɉ ओर åयवधान (भवन) हɇ - 
‘गैर-वातानुकूिलत आवासीय èथानɉ’ जहां èपçट कांच लगाए गए होत ेहɇ, मɅ पयार्Üत सयूर् प्रकाश 
पाने के िलए िविभÛन एचआईएस अनुपातɉ के सदंभर् मɅ आवæयक डÞãयडूÞãयआूर का पठन नीचे 

िविभÛन H:8, वीएलटीऔरडÞãयूडÞãयूआर के िलए

वीएलटी 

डÞãयूडÞãयूआर
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दी गई तािलका से िकया जाना चािहए – 
एचआईएस अनुपात 

(भवनɉ के बीच ऊंचाई और पथृक×व का अनुपात) 
पयार्Üत सयूर् प्रकाश åयवèथा के िलए 

आवæयक Ûयूनतम डÞãयूडÞãयआूर (%) 
1:5 10 
1:4 10 
1:3 10 
1:2 20 
1:1 20 
2:1 50 
3:1 60 

िèथित II – जब भवन के चारɉ ओर कोई åयवधान (भवन) नही ंहɇ - 
जब भवन एक दसूरे से बहुत दरू-दरू िèथत होत ेहɇ (जब एचआईएस अनुपात 1:3 से अिधक 
होता है, जसैा िक भाग VIII खंड 4.4.3 एनबीसी 2005 मɅ विणर्त है), तो िखड़िकयɉ को 
åयवधान रिहत िखड़िकयɉ के Ǿप मɅ देखा जा सकता है। ऐसी िèथितयɉ मɅ कोई åयिक्त 
डÞãयूडÞãयआूरऔरवीएलटी कांच का िमĮण प्रदान कर सकता है तािक नीचे दी गई तािलका के 
अनुसार िकसी कायर्लय èथान मɅ पयार्Üत सयूर् प्रकाश (सयूर् प्रकाश के्षत्र के मÚय मɅ डलेाइट 
फैक्टर) प्राÜत कर सके -  
कायार्लय èथान मɅ अनुशंिसत सयूर् प्रकाश घटक प्राÜत करन ेके िलए 
डÞãयूडÞãयआूरऔरवीएलटीके बीच सबंंध  

िमिĮत जलवायु क्षेत्र के सयूर् प्रकाश के्षत्र के मÚय मɅ सूयर् प्रकाश कारक  
कांच की Ǻæय 
प्रकाश 
संचारनीयता 
(%) 

डÞãयडूÞãयू
आर 10% 
के िलए 
डीएफ 

डÞãयूड
Þãयूआर 
20% के 
िलए डीएफ 

डÞãयडू
Þãयूआर 
30% के 
िलए डीएफ 

डÞãयूड
Þãयूआर 
40% के 
िलए डीएफ 

डÞãयूड
Þãयूआर 
50% के 
िलए डीएफ 

डÞãयूड
Þãयूआर 
60% के 
िलए डीएफ 

डÞãयूड
Þãयूआर 
70% के 
िलए डीएफ 

डÞãयूड
Þãयूआर 
80% के 
िलए डीएफ 

डÞãयूड
Þãयूआर 
90% के 
िलए डीएफ 

डÞãयूड
Þãयूआर 
100% के 
िलए डीएफ 

10 0.3 0.5 0.6 0.7 0.8 0.8 0.9 0.9 0.9 0.9 
20 0.6 1.0 1.2 1.4 1.5 1.7 1.7 1.8 1.8 1.9 
30 1.0 1.6 1.8 2.1 2.3 2.5 2.6 2.7 2.7 2.8 
40 1.2 2.1 2.4 2.8 3.1 3.3 3.4 3.6 3.6 3.7 
50 1.5 2.6 3.1 3.5 3.8 4.1 4.3 4.5 4.5 4.6 
60 1.9 3.1 3.7 4.2 4.5 5.0 5.2 5.4 5.4 5.6 
नोट : एनबीसी 2005 के अनुसार आसमान की िèथितयɉ की िडजाइन तैयार करɅ।  
1. बाहरी बनावट आसमान प्रदीपकता 8,000 एलयूएक्स मानी गई है।  
2. ऊपर की तािलका मɅ 1 डीएफ 80 एलयूएक्स समतुãय है।  
3. उन िविभÛन जलवायु हेत ुिजनके िलए एनबीसी िविभÛन बाहरी प्रदीपकता èतरɉ का सझुाव 
देता है, इन डीएफ मानɉ को बदलन े के िलए कोई åयिक्त िनàनिलिखत सतू्र का प्रयोग कर 
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सकता है -  
एनबीसीमɅ िविशçट जलवायु के िलए अनुशिंसत बनावट आसमान प्रदीपकता  
पिरवितर्त डीएफ = 
उपरोक्त तािलका से िलया गया डीएफमान X 8000 
4. िविभÛन जलवाय ुके िलए अनुशिंसत बनावट आसमान प्रदीपकता जसैा िक एनबीसी 2005 मɅ 
िदया गया है, नीचे विणर्त है- 

1. गमर् एव ंशुçक - 10,500 एलयूएक्स 
2. ऊçण एव ंआद्रर् - 9000 एलयूएक्स 
3. िमिĮत - 8000 एलयूएक्स 
4. समशीतोçण - 9000 एलयूएक्स 
5. शीत - 6800 एलयूएक्स 

5. उपरोक्त तािलका से सबंंिधत जलवायु के िलए डीएफबदलने का उदाहरण – 
डÞãयूडÞãयआूर 20% और40% वीएलटी के िलए उपरोक्त तािलका मɅ डीएफमान 2.1 िदया गया 
है। शीत जलवायु हेतु इस मान को बदलन ेके िलए िनàन Ǿप मɅ सतू्र तैयार िकया जा सकता है 
-  
6800 
पिरवितर्तडीएफ = 
2.1 X 8000 
=2.47 

ईसीबीसी की अपेक्षाओं के अनǾुप वॉल थमर्ल िववरण  
िविशçट दीवार िनमार्ण जो ईसीबीसीकी अपेक्षाओ ंके अनुǾप है, नीच ेिदए गए हɇ -  
डबल िब्रक दीवारः 

सामग्री / िनमार्ण  
 

यू-कारक 
(डÞãयू/ 
एम2-oसी) 

डबल िब्रकदीवार 2.4"-32 िकलोग्राम/एम3 िनकले हुए पॉिलिèटरीन के साथ 
डबल िब्रकदीवार 3"-32 िकलोग्राम/एम3िनकले हुए पॉिलिèटरीन के साथ 
डबल िब्रकदीवार 3"-24 िकलोग्राम/एम3 िवèतािरत पॉिलिèटरीन (थमȾकोल) के साथ 
डबल िब्रकदीवार 2.4"-32 िकलोग्राम/एम3फेनॉिलक फोम युक्त 
डबल िब्रकदीवार 3"-32 िकलोग्राम/एम3फेनॉिलक फोम युक्त 
डबल िब्रकदीवार 2.4"-32 +2िकलोग्राम/एम3पॉिलयुरेथेन युक्त 
डबल िब्रकदीवार 3"-32 +2िकलोग्राम/एम3पॉिलयुरेथेन युक्त 

0.38 
0.31 
0.41 
0.37 
0.30 
0.33 
0.27 
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िसगंल िब्रक दीवारः 

 
  

डबल िब्रकदीवार 2.4"-32 +2िकलोग्राम/एम3पॉिलसोिसएÛयुरेट èलबै युक्त 
डबल िब्रकदीवार 3"-32 +2िकलोग्राम/एम3पॉिलसोिसएÛयुरेट èलबै युक्त 
डबल िब्रकदीवार 2.4"-64िकलोग्राम/एम3 बॉÛडडे िमनरल वूल (रॉक या कांच वलू) यकु्त 
डबल िब्रकदीवार 3"-64िकलोग्राम/एम3 बॉÛडडे िमनरल वूल (रॉक या कांच वलू) युक्त 

0.33 
0.27 
0.43 
0.35 

सामग्री / िनमार्ण  यू-कारक (डÞãयू/ 
एम2- oसी ) 

िसगंल िब्रक दीवार, िजपबोडर् और बाéय ईंट दीवार 32 िकलोग्राम/एम3 के बीच 
2.4” िनकला हुआ पॉिलिèटरीन इंæयलेुशन युक्त  
 
िसगंल िब्रक दीवार, िजपबोडर् और बाéय ईंट दीवार 32 िकलोग्राम/एम3 के बीच 
3” िनकला हुआ पॉिलिèटरीन इंæयुलेशन युक्त 
 
िसगंल िब्रक दीवार, िजपबोडर् और बाéय ईंट दीवार 32 िकलोग्राम/एम3 के बीच 
2.4” फेनॉिलक फोम इंæयुलेशन युक्त 
 
िसगंल िब्रक दीवार, िजपबोडर् और बाéय ईंट दीवार 32 िकलोग्राम/एम3 के बीच 
3” फेनॉिलक फोम इंæयलेुशन युक्त 
 
िसगंल िब्रक दीवार, िजपबोडर् और बाéय ईंट दीवार 32+2 िकलोग्राम/एम3 के 
बीच 2.4” पॉिलसोिसएÛयुरेट èलबै इंæयुलेशन यकु्त  
 
िसगंल िब्रक दीवार, िजपबोडर् और बाéय ईंट दीवार 32+2 िकलोग्राम/एम3 के 
बीच 3” पॉिलसोिसएÛयुरेट èलबै इंæयुलेशन युक्त 
 
िसगंल िब्रक दीवार, िजपबोडर् और बाéय ईंट दीवार 64 िकलोग्राम/एम3 के बीच 
2.4” बॉÛडडे िमनरल वलू (रॉक या कांच वलू) इंæयुलेशन युक्त 
 
िसगंल िब्रक दीवार, िजपबोडर् और बाéय ईंट दीवार 64 िकलोग्राम/एम3 के बीच 
3” बॉÛडडे िमनरल वलू (रॉक या कांच वलू) इंæयलेुशन युक्त 

 
0.36 
 
 
0.30 
 
 
0.35 
 
 
0.32 
 
 
0.34 
 
 
0.28 
 
 
0.40 
 
 
0.34 
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ईसीबीसी की अपेक्षाओं के अनǾुप Ǿफ थमर्ल िववरण  
वातानुकूिलत भवनɉ के िलए 
वैसे िविशçट छत िनमार्ण जो वातानुकूिलत भवनɉ मɅ ईसीबीसी की अपेक्षाओ ंके अनुǾप हɇ, 
नीचे िदए हɇ -  
सामग्री/िनमार्ण यू-कारक 

(डÞãयू/ 
एम2- oसी) 

कीचड़ फुèका के बदले फोम कंक्रीट या पेिरलाइट  0.069 
आरसीसीèलबै 2.4"-36 िकलोग्राम/ एम3 िनकला हुआ पॉिलिèटरीन युक्त  0.380 
आरसीसीèलबै 3"-36 िकलोग्राम/ एम3 िनकला हुआ पॉिलिèटरीन युक्त 0.312 
आरसीसीèलबै 3"-24 िकलोग्राम/ एम3 िवèतािरत पॉिलिèटरीन (थमȾकोल) युक्त  0.409 
आरसीसीèलबै 2.4"-32 िकलोग्राम/ एम3 फेनॉिलक फोम युक्त  0.363 
आरसीसीèलबै 3"-32 िकलोग्राम/ एम3 फेनॉिलक फोम युक्त 0.301 
आरसीसीèलबै 2.4"-42 ± 2 िकलोग्राम/ एम3 पॉिलसोिसएÛयुरेट èपे्र युक्त  0.319 
आरसीसीèलबै 2.4"-42 ± 2 िकलोग्राम/ एम3 पॉिलसोिसएÛयुरेट èपे्र युक्त 0.329 
आरसीसीèलबै 3"-42 ± 2 िकलोग्राम/ एम3 पॉिलसोिसएÛयुरेट èपे्र युक्त 0.267 
छतɉ मɅ, समग्र सयंोजन के िलए यू-कारक या इंæयुलेशन के िलए Ûयनूतम R-मान िनयम के 
प्रावधानɉ के अनुकूल होना चािहए।  

िनàन प्रवाह जल दक्ष जोड़ (लो Ýलो वाटर एिफिसएंट िफक्सचर) 
जहां तक सभंव हो दक्ष पाईपलाईन जोड़, सɅसर, ऑटो वाãåस, दबाव कम करन ेवाले उपकरण 
का इèतेमाल करɅ िजससे पानी खपत मɅ उãलेखनीय कमी आ सके। एमओईएफ के िदशािनदȶशɉ 
के अनुसार, िनàन के Ǿप मɅ जल सरंक्षण åयवèथाओं के इèतेमाल ɮवारा 36% तक पानी की 
खपत को कम िकया जा सकता है -  
जल शौचघर (डÞãयूसीएस): 
 पारंपिरक शौचालयɉ मɅ प्रित Ýलश 90 लीटर पानी खपत होती है। िनàन Ýलश शौचालय 
उपलÞध हɇ िजनमɅ प्रवाह दर 6.0 लीटर और 3.0 लीटर जल प्रित Ýलश है।  
 ठोस अपिशçट हेत ुमानक Ýलिशगं के िलए ɬयुअल Ýलश ऐडाÜटसर् तथा द्रव अपिशçट 
हेत ुǾपांतिरत छोटे Ýलश का इèतमेाल िकया जा सकता है।  
 जल के प्रवाह को सीिमत करन ेके िलए 20-25 एमएम इनलेट वाले Ýलश वाãåस का 
इèतेमाल  
डÞãयूसीटɉटी, वाश बेिसन और रसोई घर के नल : 
 टɉटी और नलɉ की प्रवाह दरɅ 25 लीटर प्रित िमनट तक हो सकती हɇ। िनयंत्रणɉ, दाब 
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िनरोधकɉ और वातकɉ के इèतेमाल ɮवारा जल दबाव से समझौता िकए िबना प्रवाह दर को कम 
िकया जा सकता है। èवत: िनयंत्रण वाãåस की मदद से जल की बरबादी से बचा जा सकता है।  
 दाब कम करने वाला उपकरण : एकसमान प्रवाह के िलए वातक और दाब िनरोधक होते 
हɇ। वातकɉ के प्रयोग से प्रवाह दर को 2 लीटर / िमनट कम िकया जा सकता है, जो हाथ धोने 
के उƧेæय के िलए पयार्Üत है। प्रवाह िनयतं्रक वहां लगाया जा सकता है जहां वातक नहीं लगाए 
जा सकत ेहɇ।  
 èवत: िनयंत्रण वाãåस : मेिजक आय सोलेनॉइड वाãव (èवत: पिरचालन वाãव) लगान ेसे 
पानी की बचत हो सकती है। सɅसर टेप प्रवाह िनयंत्रण को अपने आप ऑन और ऑफ करता है। 
यह दरूी और समय जसेै प्राचलɉ (पैरामीटसर्) से काम करता है।  
मतू्रालय (यिुरनल): 
 पारंपिरक यिुरनल मɅ 7.5-11 लीटर प्रित Ýलश की दर से पानी की खपत होती है।  
 िनàन Ýलश यिुरनल केवल 2 लीटर / प्रित Ýलश खपत करता है।  
 इलेक्ट्रॉिनक Ýलिशगं प्रणाली अथवा मेिजक आय सɅसर से प्रवाह को 0.4 लीटर प्रित 
Ýलश कम िकया जा सकता है।  
 िबना पानी वाले यिुरनलɉ मɅ पानी का इèतेमाल नहीं होता है।  
शॉवर हेɬस : 
 पारंपिरक शॉवरहेɬस 2 लीटर/िमनट से अिधक की दर से जल की आपूितर् करता है।  
 हालांिक िबãकुल सहुावना शॉवर 10 लीटर/िमनट से कम प्रवाह दर के साथ प्राÜत िकया 
जा सकता है।  
 वातकɉ और दाब िनयंत्रकɉ से जड़ु ेशॉवर हेɬस से प्रवाह दर 4 लीटर/िमनट तक कम हो 
सकती है और उनके इèतेमाल से उãलेखनीय Ǿप से जल की बचत होती है।  
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भवनɉ के ऊजार् प्रदशर्न के िलए प्रमाणन की अिनवायर्ता  
घरेल ूक्षते्र और åयावसाियक भवनɉ ɮवारा कुल िबजली की खपत लगभग 30% है। åयावसाियक भवन 
और प्रितçठान क्षेत्र एक ऊजार् प्रबल के्षत्र है और इÛहɅ ऊजार् उपभोग अिधिनयम (2001) के अतंगर्त 
“िनिदर्çट उपभोक्ता” के Ǿप मɅ शािमल िकया जा चकुा है िकंत ुअब तक उनपर Úयान नहीं िदया गया है। 
भवन िनमार्ण के्षत्र मɅ वातानकूुलन और प्रकाश åयवèथा दो सवार्िधक िबजली उपभोग अंत-प्रयोग है। नए 
िवकिसत क्षते्रɉ मɅ आधिुनक कायार्लय भवन कायर् दशाओ ंकी उÍच गुणव×तापूणर् मानकɉ को सक्षम बनाता 
है जो आईटी, िव×तीय सेवाओ ंइ×यािद जैसे के्षत्रɉ के िलए उपभोक्ताओ ंऔर कमर्चािरयɉ को आकिषर्त 
करन ेके अथर् मɅ अ×यावæयक है। हालांिक, ऐसे èथानɉ का ऊजार् प्रदशर्न सचूकांक (ईपीआई) 200 से 400 
िकलोवाट घटंा/वगर् मीटर/वषर् है जबिक िवकिसत देशɉ मɅ ऐसे ही भवनɉ का ईपीआई 150 िकलोवाट 
घंटा/वगर् मीटर/वषर् है।  
यह बहुत ही अहम है िक नए भवनɉ और मौजदूा भवनɉ दोनɉ मɅ ऊजार् दक्षता को सधुारने के िलए 
नीितगत हèतक्षेप अ×यावæयक है। बहुत से उपाय हɇ जैसे भवन िनमार्ण सिंहता, नीितगत हèतके्षप, 
लेबिलगं/रेिटगं प्रणाली, उपकरण मानदंड इ×यािद तािक भवन िनमार्ण क्षेत्र मɅ ऊजार् दक्षता को बढ़ावा देन े
के प्रयास को सरल िकया जा सके। भवनɉ मɅ ऊजार् दक्षता हािसल करने मɅ गित प्रदान करन ेके िलए 
भवन मãूयाकंन प्रणाली एक लोकिप्रय साधन है। ये प्रणाली भवन के कायर्-प्रदशर्न के èतर के मãूयांकन 
मɅ मदद करती है और पयार्वरण धारणीय भवन िनमार्ण की िदशा मɅ बाजार िनमार्ण करने के अलावा 
भवन के ओएंडएम मãूयɉ को कम करन ेका अवसर भी प्रदान करन ेमɅ मदद करती है।  
भवनɉ मɅ ऊजार् दक्षता की िदशा मɅ ×विरत बदलाव लान ेके िलए, “सÜलाय पशु” का िनमार्ण करने वाली 
नीितयɉ और उपायɉ (जसेै िनयम और मानदंड) को साथ-साथ “िडमाडं पुल” का िनमार्ण करने वाली 
नीितयɉ और उपायɉ ɮवारा अनुपिूरत िकए जान ेकी आवæयकता है। “िडमांड पुल” भवन प्रयोक्ताओ ंको 
ऊजार् दक्ष भवनɉ की ओर आकिषर्त करता है, और इस प्रकार एक पेशवेर बाजार मांग तैयार होती है। 
“सÜलाय पशु” की तरफ, भरत सरकार न ेऊजार् सरंक्षण भवन िनमार्ण सिंहता (ईसीबीसी) तयैार िकया है, 
जो 100 िकलोवाट और उससे ऊपर के कनेक्टेड लोड के साथ ऊजार् दक्ष åयावसाियक भवनɉ के िलए 
Ûयनूतम ऊजार् प्रदशर्न मानक प्रदान करता है। ईसीबीसी वतर्मान मɅ एक èवैिÍछक कायर्क्रम है, िजसे 
अनके राÏयɉ ने अिनवायर् आवæयकता के Ǿप मɅ अपनाया है।  
भारत मɅ कुछ भवन िनमार्ण सिंहता एवं रेिटगं प्रणाली प्रचिलत हɇ िजÛहɅ िविभÛन सगंठनɉ ɮवारा ऊजार् 
दक्षता एवं धारणीय भवन िनमार्ण को सिुनिæचत करने के िलए िवकिसत िकया गया है। पयार्वरण एव ं
वन मतं्रालय (एमओईएफ) के पास बड़ ेभवनɉ और िनमार्ण पिरयोजनाओं (पयार्वरण एव ंवन मतं्रालय, 
2007)के िलए पयार्वरणीय प्रभाव मãूयांकन एव ंमजूंरी (ईआईए) का दािय×व है। िबãडरɉ और डवेलपरɉ 
को िनमार्ण से पहले ईआईए मजंरूी लेनी पड़ती है। शतर् के मतुािबक, कोई भी भवन एव ं िनमार्ण 
पिरयोजना, िजसका िनिमर्त क्षेत्रफल 20,000 - 150,000 वगर् मीटर है, उसे केÛद्र सरकार के पयार्वरण 



  33 
   

एव ंवन मतं्रालय की ओर से ईआईए मजंूरी लेनी होगी। जबिक राÏयɉ मɅ 50 हेक्टेयर और 150,000 वगर् 
मीटर से अिधक िनिमर्त के्षत्रफल वाले टाउनिशप और क्षते्र िवकास पिरयोजनाओ ंको कोई भी िनमार्ण 
कायर् आरंभ करन ेसे पहले राÏय पयार्वरणीय प्रभाव मãूयांकन प्रािधकरण से पयार्वरण मजंरूी लेनी होती 
है।  
ईसीबीसी की शुǽआत के बाद, एमओईएफ ने अपने दायरे मɅ आन े वाले सभी भवन एवं िनमार्ण 
पिरयोजनाओ ं के िलए ईआईए को अपने हाथɉ मɅ लेने के साथ-साथ ईसीबीसी के अनपुालनɉ को 
आवæयक बनाना आरंभ कर िदया।  
यू.एस. ग्रीन िबिãडगं काउंिसलयूएसजीबीसी ɮवारा िवकिसत एलईईडी रेिटगं प्रणाली के समान ही, 
एलईईडी-इंिडया िनàनिलिखत पांच क्षेत्रɉ मɅ कायर्-प्रदशर्न को िनिदर्çट करत े हुए धारणीयता के िलए एक 
सपंूणर्-भवन अिभगम को बढ़ावा देता है : (1) धारणीय èथल िवकास, (2) पानी की बचत, (3) ऊजार् 
दक्षता, (4) सामग्री चयन और (5) आतंिरक पयार्वरणीय गुणव×ता। एलईईडी-इंिडया रेटेड भवन ईसीबीसी 
2007, एनबीसी 2005, एमओईएफ िदशािनदȶशɉ, और केÛद्रीय प्रदषूण िनयंत्रण बोडर् के मानदंडɉ के 
िविनदȶशɉ को परूा करता है।  
जीआरआईएचए रेिटगं प्रणाली ने एनबीसी 2005, ईसीबीसी, और अÛय भारतीय मानक िनयमɉ के 
प्रावधानɉ को लाग ू िकया है। नई एव ं नवीकरणीय ऊजार् मतं्रालय, भारत सरकार न े वषर् 2008 
मɅजीआरआईएचए की शुǽआत की। एलईईडी इंिडया के साथ-साथ आईजीबीसी के िविभÛन रेिटगं 
प्रणािलयɉ को प्रो×साहन औरमंजूरी के िलए कुछ राÏय सरकारɉ ɮवारा भी माÛयता िमली है। आईजीबीसी 
की रेिटगं प्रणाली मɅ िविभÛन भारतीय सिंहताओं, जहा ंलाग ूहोता है, का सदंभर् है।  
इसी प्रकार, ऊजार् दक्षता Þयूरो न ेउन भवनɉ के िलए èटार रेिटगं कायर्क्रम अपनाया है जो िकलोवाट/वगर् 
मीटर/वषर् मɅ इसकी िविशçट ऊजार् के अथर् मɅ भवन के वाèतिवक प्रदशर्न पर आधािरत है। कायर्क्रम 
कायार्लय भवनɉ को 1-5 èटार èकेल पर रेिटगं प्रदान करता है िजसमɅ 5 èटार लेबल वाले भवन 
सवार्िधक दक्ष होत ेहɇ। पांच जलवायु क्षते्रɉ मɅ िविभÛन वगɟ के भवन जैसे कायार्लय भवन (िदन मɅ प्रयोग 
और बीपीओ), शॉिपगं मॉल, होटल, हॉिèपटल और आईटी की पहचान योजना के अतंगर्त की गई है।  
सिंक्षÜत मɅ, भारत के पहले भवन िनमार्ण ऊजार् सिंहता के Ǿप मɅ ईसीबीसी का िवकास िकया गया जो 
åयावसाियक भवनɉ के िलए िवशषे Ǿप से Ûयूनतम ऊजार् दक्षता मानकɉ के अनुपालन पर बल देता है। 
एलईईडीऔरजीआरआईएचए दोनɉ रेिटगं प्रणािलयɉ न ेईसीबीसी को Ûयनूतम अनुपालन आवæयकता के 
Ǿप मɅ अपनाया है। उàमीद है िक जीआरआईएचएऔरएलईईडी-इंिडया èवैिÍछक रेिटगं प्रणाली आिखरकार 
ईसीबीसी मɅ एकीकृत हो जाएगा जब इसे भारत सरकार ɮवारा अिनवायर् बना िदया जाएगा। 
 


