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सिचव (शहरी िवकास) 

जल परेू िवæव मɅ सबसे अिधक चिचर्त और िववािदत िवषय है तथा अिभसमयɉ मɅ 
इसके दीघर्कािलक उपयोगɉ की प्रशसंा की गई है। यह अित प्राचीन समय से ही 
मौजूद रहा है। जबिक èवÍछ जल की मात्रा पयार्वरण के माÚयम से िनरंतर 
पनु:चिक्रत होकर तथा वापस प्रयोग मɅ लाकर लगातार बनी हुई है, लेिकन जनसखं्या 
मɅ िवèफोटक बढ़ोतरी हुई है। इसका अथर् है िक पीने, खाना-पकाने, नहाने, और 
जीवन को बनाए रखने के िलए जल की èवÍछ, प्रचुर आपिूतर् हेतु प्रितयोिगता 
सशक्त हो गई है।  
 

जल की कमी अनेक लोगɉ के िलए अमूतर् अवधारणा है तथा दसूरɉ के िलए कठोर 
वाèतिवकता है। यह असंख्य पयार्वरणीय, राजनीितक, आिथर्क, और सामािजक 
दबावɉ का पिरणाम है। जबिक िवæव का लगभग 70 प्रितशत भाग जल ɮवारा 
åयाÜत है, लेिकन केवल 2.5 प्रितशत ही èवÍछ जल है। इस ग्रह के जल का केवल 
0.007 प्रितशत ही इसमɅ रहने वाले 6.8 िबिलयन लोगɉ की आवæयकता को पूरा 
करने के िलए उपलÞध है। िवकासशील देशɉ मɅ, èवÍछ जल या तो िमल पाना 
किठन है या इसे प्राÜत करने मɅ किठन पिरĮम या काफी मात्रा मɅ मुद्रा की 
आवæयकता है।  
 

मानव शरीर मɅ 60 प्रितशत जल होता है। िबडàबना यह है िक मानव ही जल के 
अकुशल प्रयोक्ता बने हुए है। इसी कारण से यह चनुौती बनी हुई है: िक जल का 
प्रभावी Ǿप से सरंक्षण, प्रबंधन, और िवतरण कैसे िकया जाए। इसिलए, यह िनधार्रण 
करना अिनवायर् है िक èवÍछ जल के संसाधन कहां मौजूद हɇ, उनका प्रयोग कैसे 
िकया जाता है, तथा जलवायु, प्रौɮयोिगकी, नीित और लोग समाधान पाने मɅ 
भिूमका कैसे िनभा सकते हɇ। 
 

शहरी िवकास मतं्रालय का शहरी झीलɉ/जल िनकायɉ का सरंक्षण/नवीकरण करने, 
अपिशçट जल आिद का पुन:प्रयोग और पुन:चक्रण करने के िलए अÛय बातɉ से 
साथ-साथ आदेश-पत्र है। ये मह××वपणूर् घटक हɇ, कुछ को अक्सर भूला िदए जाते हɇ, 
तथा सीपीएचईईओ ɮवारा राÏय सरकारɉ/यूएलबी के प्रयोग/मागर्दशर्न के िलए इस 
आशा के साथ “शहरी क्षेत्रɉ मɅ जल िनकायɉ के संरक्षण एवं नवीकरण सबंंधी 
सलाहकार सेवा” मɅ उिãलिखत हɇ िक वे इसमɅ और सधुार करɅगे तथा अपनी èवयं 
की आवæयकताओं के अनुसार अनुप्रयोग करɅगे। इस पहल ने इस िदशा मɅ िवशाल 
मह××व अिजर्त िकया है िक शहरी झीलɅ/जल िनकाय शहरीकरण के सवर्प्रथम िशकार 
हɇ तथा उनका सरंक्षण/नवीकरण èवèथ और सतत शहरी िवकास का सकेंत है।  

 
डॉ. सुधीर कृçणा
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1. प्रèतावना 
जल की पयार्Üत उपलÞधता मानव-जीवन के बने रहने और 
गुणव×ता की पवूर्-अपेक्षा हɇ। पेय जल तक पहंुच से विंचत 
लगभग 1.2 िबिलयन लोगɉ और बिुनयादी èवÍछता के 
अभाव वाले लगभग 2.4 िबिलयन लोगɉ के साथ उभरते 
हुए वैिæवक जल संकट के लक्षण सèुपçट हɇ। यह अनुमान 
है िक जल की कमी से जूझ रही जनसखं्या वतर्मान मɅ 
4.50 िमिलयन से बढ़कर 2025 तक 2.7 िबिलयन तक 
हो जाएगी तथा भारतीय उप-महाɮवीप को पहले ही ‘जल 
रिहत’ के Ǿप मɅ वगीर्कृत िकया जा रहा है िजसका अथर् है 
िक जल की आवæयकताएं इसकी उपलÞधता से अिधक हɇ।  
जल सकंट िवशषे Ǿप से अ×यिधक घनी आबादी वाले 
शहरी के्षत्रɉ मɅ अित भीषण है तथा 2020 तक पयार्वरण 
एवं संवहनीयता सबंंधी िवæव आयोग की िरपोटर् ɮवारा िदए 
गए सकेंत के अनुसार िवæव मɅ शहरीकरण के साथ इसमɅ 

और बढ़ोतरी हो रही है। आज अिधकतर शहर जल के 
िलए ‘कृçण िछद्र’ बन गए हɇ िजसे बढ़ती हुई शहरी 
जनसखं्या की आवæयकताओं को पूरा करने के ले दरूèथ 
èथानɉ से लाया जा रहा है। जल की बढ़ती आपिूतर् 
मुख्यत: मलजल और औɮयोिगक जल-िनकासी के Ǿप मɅ 
िवशाल मात्रा मɅ अपिशçट जल भी उ×पÛन कर रही है 
िजसके कारण शहरी योजना के समक्ष एक और चनुौती 
पदैा हो गई है। 
भारत का भू-èथल िवशाल सखं्या मɅ झीलɉ, जल कुÖडɉ 
और जलाशयɉ से अंिकत हɇ।इितहास मɅ झीलɉ ने सिदयɉ से 
जनसखं्या की जल की मांगɉ को परूा िकया है तथा 
सामदुाियक प्रबधंन प्रणाली ने लबें समय तक उÛहɅ बनाए 
रखा है। 

 

हैदराबाद झील कुछ नवीनीकरण के प्रèताव प्राÜत कर रहा है। 



2. मह××व 
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झीलɅ पािरिèथितक तंत्र की अिभÛन अंग हɇ। झील या 
तालाब जल का िनकाय होता है जो समाÛयत: वषर् के 
सभी मौसमɉ मɅ जल की कितपय मात्रा को धािरत रखता 
है। झीलɉ ने परंपरागत Ǿप से लोगɉ की पीने, कपड़ े
धोने, कृिष, मछली पालन जैसे घरेलू उपयोगɉ के साथ-
साथ धािमर्क और सांèकृितक प्रयोजनɉ हेतु 
आवæयकताओं को भी पूरा करने का कायर् 
परूा िकया है। इन कायɟ के अलावा, 
िजनमɅ झील के पानी का सीधा उपयोग 
शािमल है, झीलɉ को भिूमगत जल का 
संभरण करने, जल ǽकाव और बाढ़ की 
रोकथाम करने के िलए जल-प्रवाह हेत ु
जलमागर् बनाने के िलए भी जाना जाता 
है। झीलɅ नाना प्रकार के फल-फूलɉ और 
जीव-जंतुओं की भी मेजबान हɇ।  

शहरी झीलɅ या जल िनकाय भू-भाग का 
अित मह××वपणूर् िवशेषता होती है। वे सखेू 
और बाढ़ जैसी भीषण जलीय दशाओं मɅ 
मह××वपूणर् होती है, वे सêूम-जलवायु को 
प्रभािवत करने के साथ ही भू-èथल की 
संुदरता को बढ़ाती हɇ तथा मनोरंजन के 
िविभÛन अवसर प्रदान करती हɇ। शहरी 
के्षत्रɉ मे जल िनकाय पािरिèथितकीय 
पदाथɟ और सेवाओं से लेकर सीधे 
उ×पादन के मूãयɉ तक नाना प्रकार के 
मूãय और उपयोग प्रदान करते हɇ। 
भÖडािरत जल का उपयोग िसचंाई, मछली 
पालन, पयार्वरणीय-पयर्टन आिद जैसे 
उपभोÏय प्रयोजन तथा गैर-उपभोÏय 
उपयोगɉ के िलए िकया जा सकता है। ये 

कला×मक, धािमर्क और आÚयाि×मक खोजɉ के भी èथल 
हɇ। ये आवæयक Ǿप से सबंद्ध सामािजक लाभ हɇ। इसिलए 
संपणूर् पािरिèथितक तंत्र के अिभÛन अंग के Ǿप मɅ झीलɉ 
का पनुरोद्धार, सरंक्षण, प्रबंध और बनाए रखने के प्रयास 
आरंभ करने की आवæयकता को कम नहीं आंका जा 
सकता है। 

हैदराबाद मɅ झील जागǾकता के उदाहरण। 



3. झीलɉ की अवनित के िलए उ×तरदायी घटक 
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समèत िवæव मɅ, मलजल के जल-प्रदषूण के सवर्प्रथम 
िशकार तालाब, झील और जल-कुÖड जैसे जल-िनकाय हɇ 
जो इतने प्रभािवत हɇ िक भोपाल मɅ अपर लेक तथा 
हैदराबाद मɅ िहमायतसागर और उèमानसागर जैसे एक 
बारगी जल संसाधन जलकुÖड भी अब सकंट मɅ हɇ। 20वीं 
सदी का आधा समय बीतने के पæचात झीलɉ को 
अप्र×यािशत पयार्वरणीय अवनित झेलनी पड़ी जो (क) 
जनसखं्या िवèफोट, (ख) िवशाल पैमाने पर 
औɮयोिगकरण, (ग) रसायन आधािरत कृिष, तथा (घ) 
जल आधािरत जीवन-शलैी के कारण थी। झीलɉ की 
अवनित का कारण बनने वाले घटकɉ मɅ शहरीकरण, 
मलजल के कारण जल-प्रदषूण, पोषक-त×वɉ से समदृ्ध कृिष 
के जल का बहाव एव ंऔɮयोिगक िवषाक्त द्रåय अपिशçट 
और भ-ूसधुार के कारण तलछट का जमना तथा आकृित-
रचना की हािन शािमल हɇ। झीलɉ के जल की गुणव×ता 
का मूãयांकन अनुबधं-I पर सलंग्न नामोिƧçट उ×तम 
प्रयोग पर दी गई जांच-सूची की सहायता से िकया जा 

सकता है।  
िवशेष Ǿप से झील के आवाह-क्षेत्रɉ के शहरीकरण और/या 
औɮयोिगकरण के अ×यिधक प्रितकूल प्रभाव पड़े हɇ क्यɉिक 
उÛहɅ अनपुचािरत घरेल ूमलजल, औɮयोिगक जल-िनकासी 
और नगर-पािलका के ठोस अपिशçट के िलए के्षपण èथल 
बना िदया गया है। छोटे जल िनकायɉ (कुÖड) का मामला 
अभी तक दयनीय बना हुआ है; इनमɅ से कई पहले ही 
पनुिनर्िमत िकए गए हɇ तथा शषे को अपिशçट, कूड़े और 
तलछट का के्षपण करके åयविèथत Ǿप से नçट िकया जा 
रहा है। सभी प्रमुख जलकुÖडɉ के कुल जल åयाÜत क्षेत्र 
और गहराई मɅ प्राकृितक और मानव-िनिमर्त घटकɉ से 
तलछट जमने के कारण तेजी से कमी आ रही है।  
लगभग 3 िमिलयन की जनसंख्या वाले शहर से 
अनुमानत: रोजाना लगभग 10 करोड़ लीटर पानी 
उ×पािदत होता है िजसे गैर-पेय आवæयकताओं को पयार्Üत 
Ǿप से पूरा करने के िलए पुन:चिक्रत और पनु:प्रयोग िकया 
जा सकता है। 

 
                                                                                   रामचंद्रपुरा झील अब िवलुÜत हो गई है (दिक्षणी जयपुर)
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झील के आवाह-के्षत्र से तलछटɉ के अ×यिधक आगम, 
अपिरçकृत/आंिशक Ǿप से पिरçकृत मलजल और 
औɮयोिगक अपिशçट जल के िनपटान, जल िनकाय मɅ 
कठोर अपिशçट का िनपटान, कृिष और वािनकी से 
िवसिरत èत्रोत पोषकɉ का प्रवेश, तूफान के जल का 
अनुिचत प्रबधंन, झील के जल का संक्षेपण, मनोरंजन, 
मछली पालन, भू-सुधार उƧेæयɉ आिद के िलए झील के 
जल के दोहन जैसी िविभÛन समèयाएं जैसे शहरी 
िनकायɉ के साथ जुड़ी हुई हɇ। तटीय रेखा के अपरदन 
सिहत झील के िकनारे पर बढ़ते अितक्रमण ने जल की 
गुणव×ता मɅ ıास िकया है तथा झील की जैव-िविवधता 
मɅ गड़बड़ी की है, ये सभी जलवायु पिरवतर्न पर भी 
प्रभाव डालते हɇ। 

झीलɉ पर द्रतु शहरीकरण के िनàनिलिखत प्रभाव पड़ ेहɇ: 

 यूट्रोिफकेशन: औɮयोिगक जल-िनकासी कृिष के खेतɉ 
से बहने वाला जल, घरेल ूअपिशçट जैसे भोजन के 
अवशषे, साबुन, िडटजɏट और मलजल झीलɉ मɅ फɅ का 
जाता है जो अपघिटत हो जाता है और झील के जल 
मɅ पोषक त×वɉ का िनिमर्क्त 
करता है। सêूम जीव इन 
पोषक त×वɉ को खा जाते हɇ 
और उन पर जीिवत रहते हɇ। 
काबर्िनक त×वɉ, काबर्न 
डाइऑक्साइड का िनàनिलिखत 
अÛतग्रर्हण िनमुर्क्त होता है, 
जबिक कुछ त×व नाइटे्रट और 
फोèफेट के Ǿप मɅ बदल जाते 
हɇ। इसे ऑक्सीकरण कहा जाता 
है तथा इसमɅ िवघिटत 
ऑक्सीजन का काफी मात्रा मɅ 
प्रयोग होता है। जल मɅ 

िवघिटत ऑक्सीजन के घटे हुए èतर से ऐसी िèथित 
उ×पÛन हो जाती है िजससे अÛय जलीय जीव 
जीिवत नहीं रह सकत े हɇ। इस प्रिक्रया को 
यूट्रोिफकेशन कहा जाता है। 

 तलछट: झील मɅ िगरने वाला जल तलछट ले आता 
है। वनɉ की अ×यिधक कटाई से ऊपरी èतर की मदृा 
ढ़ीली पड़ जाती है, जो झील मɅ जा िगरती है। कुछ 
तलछट झील के पानी का èतर बढ़ने के साथ ही बह 
जाती है। तथािप, तलछट का बहाव हमेशा अंत:प्रवाह 
के अनुसार नहीं होता है और तलछट झील के तली 
मɅ बैठ जाती है। 

 बाढ़: परंपरागत Ǿप से जल प्रपात प्रणाली तैयार 
करने के िलए जल िनकायɉ की Įृंखला के Ǿप मɅ 
टɇक बनाए गए थे िजससे आंतिरक सहबद्धता बहते 
जल को रोके रखेगी, परेू वषर् इसे बनाए रखेगी, और 
जल की बबार्दी की संभावना बहुत ही कम रहेगी। 
िपछले कुछ दशकɉ से ऐसी प्रणाली प्रभाव मɅ लाई 
गई है। 

 

पाली िजले की खारदा झील मɅ जलीय वनèपित, मछली और मौसमी पिक्षयɉ का जमघट। 
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5. झील के पुनरोद्धार के पयार्वरणीय एव ंसामािजक प्रभाव 

5.1 पयार्वरणीय मãूयांकन 

झील के सरंक्षण की प्रभावी, दीघार्विध योजना एक जिटल 
कायर् है जो समाज-शाèत्र और जीव-िवज्ञान पर ही आिĮत 
रहना चािहए। िकसी िवशेष झील का पुनरोद्धार या सरंक्षण 
करने का िनणर्य झील के िवèततृ अÚययन, इसके 
जलप्रपात और समय की प्रितबद्धता तथा दीघर्कािलक 
प्रबंधन के िलए आवæयक धन पर आधािरत िकया जाना 
है। प्र×येक झील िवलक्षण होती है, तथा प्र×येक प्रबधंन 
प्रिक्रया उतनी ही जिटल होती है िजतनी िक इसके ɮवारा 
िवचार िकए जाने वाले िवषय। लेिकन सु-åयविèथत झील 
के पािरिèथितक, सामािजक और आिथर्क लाभ पीढ़ी-दर-
पीढ़ी चल सकते हɇ। इन कारणɉ से ही, झील सरंक्षण 
पिरयोजना के वाèतिवक मãूय की गणना नहीं की जा 

सकती है। 

5.2 झील के सरंक्षण का आिथर्क प्रभाव 

झील के आस-पास बसे समदुायɉ की दशर्न गणुव×ता जल-
िनकाय और झील के तट की दशा पर अ×यिधक िनभर्र 
करती है। झील की प्राकृितक सुदंरता झील के तट की 
संपि×त के मािलकɉ और सपूंणर् समदुाय के िलए जीवन की 
गुणव×ता का भाग है। झील की गुणव×ता समदुाय की 
संपि×त के मãूयɉ पर सीधा प्रभाव डालती है तथा, इसिलए 
èथानीय कर का आधार है। उिचत Ǿप से प्रबिंधत झील 
िनवािसयɉ के िलए मनोरंजन के अवसर प्रदान करती है 
तथा झील के रख-रखाव के िलए सरकारी राजèव का ढंग 
है।

 

 
िशलांग झील, िसफर्  एक उपयोगी और अक्षÖुण वाटरशेड का उदाहरण 
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5.3 झील सरंक्षण का 
सामािजक प्रभाव 
झीलɅ कई सिदयɉ से शहरɉ मɅ 
ऐितहािसक और सामािजक भू-
èथल का भाग रही हɇ। गांव 
इन अनेक जल-िनकायɉ के 
आस-पास समूहɉ मɅ बस गए 
हɇ तथा घरेल ू उपयोगɉ से 
लेकर आजीिवका के उपयोगɉ 
तक जल सबंधंी सभी 
आवæयकताओं को परूा करने 
के िलए उन पर आिĮत हɇ। 
यɮयिप शहरीकरण के कारण 
झीलɉ के इस पक्ष मɅ बदलाव 
आया है, िफर भी झीलɉ के 
आस-पास बसने वाले अभी भी 
अनेक समुदाय मौजूद हɇ, जो 
उन पर िनभर्र हɇ। झीलɅ सामाÛय सपंि×त के ससंाधनɉ के 
Ǿप मɅ बनी हुई हɇ। झील सरंक्षण के सामािजक प्रभावɉ को 
िनàनानसुार åयापक तौर पर वगीर्कृत िकया जा सकता है:  

5.3.1 जलवायु: झीलɅ शीतलन अिभकमर्क होती हɇ तथा 
शहरी सêूम जलवायु के िलए आवæयक हɇ। ठंडी हवा को 
यिद आस-पास के शहरी वातावरण मɅ िनबार्ध चलने िदया 
जाए तो यह पड़ोसी कॉलोिनयɉ मɅ रहने वाले िनवािसयɉ के 
िलए तनाव मकु्त सहुावना वातावरण तैयार करती है। 
5.3.2 मनोरंजन की सुिवधाएं: शहरी झील के अहातɉ मɅ 
मनोरंजन की गितिविधयɉ को यिद स-ुåयविèथत पद्धितयɉ 
से बढ़ावा िदया जाए, तो वे राजèव उगाहने के नए उपाय 
के Ǿप मɅ काम कर सकती हɇ। झीलɅ शहरी सुदंरता का 
भाग बन सकती हɇ तथा झील के आस-पास िदवारɉ और 
ऊंचे बधं जैसी बाधाओं के बचकर दशर्न किड़यां èथािपत 
की जा सकती हɇ। 
5.3.3 अितक्रमण: झील के अहाते के कुछ के्षत्र पहंुच के 

बाहर हɇ और वहां झुग्गी-बिèतयां बस गई हɇ तथा अÛय 
अनिधकृत उपयोग िकए जा रहे हɇ। झील के अहाते मɅ सु-
åयविèथत èथलɉ तक जनता को मकु्त पहंुच देकर ऐसी 
गितिविधयɉ से बचा जा सकता है। 
5.3.4 वषर् के जल का एकत्रण और जैव िविवधता: झीलɅ 
वषार् का जल एकत्र करने और जैव संसाधन की सरुक्षा, 
जल की गुणव×ता बढ़ाने तथा जल प्रपात के प्रबधंन मɅ 
सहायता करती हɇ। इसके अलावा, झीलɅ अनेक जलीय 
जंतुओं और पौधɉ की शरण-èथली हɇ। 
अत:, शहरी झीलɅ शहरी योजना और िनणर्य लेने की 
प्रिक्रयाओं के केÛद्र मɅ रखी जाती हɇ क्यɉिक सतही जल 
के ये èत्रोत, यिद उिचत Ǿप से सरंिक्षत और प्रबंिधत 
िकए जाएं, तो चाहे सदा बढ़ती जनसखं्या की पीने की 
त×काल आवæयकता के िलए न सही, लेिकन जल की 
अÛय पीने से इतर आवæयकताओं को परूा करने के िलए 
जल की आपिूतर् बढ़ाने के सǺुढ़ सामØयर् का सजृन करɅग

Įीनगर की डल झील 



6. िवæव झील दशर्न 
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अतरार्çट्रीय झील पयार्वरण सिमित (आईएलईसी), जापान 
ɮवारा यूएनईपी के सहयोग से िवæव झील दशर्न तैयार 
िकया गया है, िजसका लêय झील के पािरिèथितक तंत्र के 
प्रबंधन मɅ बढ़ते सकंट पर प्रकाश डालना, झील के सतत 
उपयोग के िलए झीलɉ के प्रबधंन के िनिम×त पारगमन 
को िदशा-िनदȶश करने के िसद्धांतɉ की åयाख्या करना, और 
झीलɉ का दीघर्कािलक èवाèØय सिुनिæचत करने के िलए 
åयावहािरक Ǿपरेखा तैयार करना तथा उनकी उ×तरजीिवता 
और आिथर्क िवकास का एकीकरण है। 
िवæव झील दशर्न ने सात मौिलक िसद्धांतɉ के Ǿप मɅ 
झीलɉ और जलमयभिूम के सतत उपयोग के िलए मलू 
कायर् योजना की åयाख्या की है, जो यिद अक्षरश: 
कायार्िÛवत िकए जाएं तो उनमɅ जल रिहत समाज को ऐसे 
प्रबुद्ध समाज के Ǿप ढ़ालने का सामØयर् होगा जो अपने 
प्राकृितक आधार की अवनित िकए िबना èवयं को बनाए 
रखता है। झील के सतत प्रबंधन के सात िसद्धांत हɇ: 
1. झीलɉ के सतत उपयोग के िलए मानवɉ और प्रकृित 

के बीच मधुर सबंंध आवæयक हɇ। 
2.  झील के सतत उपयोग के िलए झील का जल- 

 िनकासी बेिसन योजना और प्रबधंन कायɟ के िलए 
शुǾआती िबÛद ुहै। 

3.  झील की अवनित के कारणɉ की रोकथाम की ओर 
िनदȶिशत दीघर्कािलक िनवारक Ǻिçटकोण आवæयक 
है। 

4.  झील के िलए नीित िनमार्ण और िनणर्य लेने को 
ठोस िवज्ञान और बेहतर उपलÞध जानकारी पर 
आधािरत िकया जाना चािहए। 

5.  झीलɉ के सतत उपयोग के िलए झीलɉ के प्रबंधन के 
िलए अपेिक्षत है िक वतर्मान और भावी पीढ़ी तथा 
प्रकृित की आवæयकताओं को Úयान मɅ रखते हुए 
झील के संसाधनɉ के प्रितयोगी प्रयोक्ताओं के बीच 
मतभेदɉ का समाधान िकया जाए।  

6.  नागिरकɉ और पणधािरयɉ को झील की मह××वपूणर् 
समèयाओं की साथर्क Ǿप से पहचान करने और 
समाधान करने मɅ भागीदारी करने के िलए प्रो×सािहत 
िकया जाना चािहए। 

7.  सभी पणधािरयɉ की िनçपक्षता, पारदिशर्ता और 
सशिक्तकरण पर आधािरत अÍछा शासन झील के 
सतत उपयोग के िलए आवæयक है। 

जलमयभिूम पर सारस और ब×तख के बÍचे



7. झील संरक्षण हेत ुसुझाए गए उपाय 
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राÏय सरकारɉ/यूएलबी आिद से अपेिक्षत है िक 
िनàनिलिखत मह××वपणूर् उपाय करɅ: 
1.  शहरी के्षत्रɉ मɅ झीलɉ/तालाबɉ की पहचान। जल 
िनकायɉ को नगरपािलका के भूिम उपयोग के िरकाडɟ मɅ 
उनके के्षत्रफल और èथान िवशेष का उãलेख करते हुए 
नगरपािलका की पिरसàपि×तयɉ – सामाÛय प्रयोजनɉ के 
जल िनकायɉ के Ǿप मɅ अिधसूिचत िकया जाना चािहए। 
2. शहरी जल िनकायɉ मɅ वषार् के जल की नािलयɉ, 
बोिरज, परुाने िकलɉ के चारɉ ओर की खाईयɉ तथा मिंदरɉ, 
गुǽɮवारɉ, मिèजदɉ और ऐसी ही अÛय सावर्जिनक èथलɉ 
जैसे जल की èत्रोतɉ के अÛय Ǿपɉ को भी शािमल िकया 
जाना चािहए िजÛहɅ िमलाकर सामाÛयतः िकसी शहर का 
"हिरत वाèतुिशãप" कहा जाता है। 
3. अितक्रमण के बचाने के िलए जल-िनकायɉ की 
तटीय-रेखा पर उिचत Ǿप से बाड़Ʌ लगाई जानी चािहए। 

उनसे िमलने वाले लाभɉ को उɮघािटत करने के िलए 
बिèतयɉ मɅ सु-åयविèथत जागǾकता अिभयान चलाए 
जाएं। यिद तट पर कोई अितक्रमण िवɮयमान हो, तो 
प्रबािवत लोगɉ के परामशर् के इसे पुनèथार्िपत/दोबारा 
बसाया जाना आवæयक है। 
4. जल िनकाय के अंतःप्रवाह और बाéय प्रवाह की 
पहचान की जानी चािहए तथा िनरंतर अंतराल पर इनकी 
िनगरानी आवæयक है। अंतःप्रवाह और बाéय प्रवाह मɅ 
आने वाली िकसी भी ǽकावट को िरकाडर् िकया जाना 
चािहए और इसे हटाया जाना चािहए। 
5.  जल िनकाय मɅ घरेल/ूऔɮयोिगक मलजल के िकसी 
भी बहाव की रोकथाम की जानी चािहए तथा राÏय प्रदषूण 
िनयंत्रण बोडर् के जल-िनकासी के मानक के अनुसार केवल 
पिरçकृत जल-िनकासी को ही जल िनकायॆ ंमɅ बहाए जाने 
की अनुमित दी जाए। 

 
झील मɅ इस तरह का जलीय वनèपित  åहाइट बेèड वाटरहेन जैसी प्रजाितयɉ को प्रजनन के िलए आकृçट करता हैl 
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रसायन-उपयोग पर आधािरत पिरçकरण संयतं्र। 

6. तलछट हटाने, खरपतवार हटाने, वातन, पोषक त×वɉ 
की कमी करने, उ×Üलावक एवं अÛय आक्रामक चलीय 
पौधɉ की प्रजाितयɉ को साफ करने वाले जल िनकाय की 
सफाई जैसे अथवा èथानीय दशा के िलए सफलतापूवर्क 
परीक्षीत और तकनीकी Ǿप से उपयुक्त उपाय िकए जाएं। 
7. वकृ्षारोपण, वषार् के जल की िनकासी के प्रबधंन, 
तलछट ǽकावटɉ आिद जैसी आवाह क्षेत्र की अिभिक्रया 
आरंभ की जाए। 
8. प्रचिलत पयार्वरणीय कानून के अनुǾप तथा èथल 
की सामािजक और सांèकृितक पिवत्रता बनाए रखते हुए 
जलीय िनकाय के िलए पयार्वरण तंत्र आधािरत Ǻिçटकोण 
के Ǻिçटगत अिधमानतः झील के आस-पास की खाली पड़ी 
सरकारी भिूम पर िवèततृ जल अहाता िवकास कायर् िकया 
जाए।  
9. झील के आस-पास की भूिम और इसके तार के 

åयास के कुछ खास दरूी तक की भूिम को पयार्वरण-संवेदी 
घोिषत िकया जाना चािहए तथा इन क्षेत्रɉ मɅ िकसी भी 
प्रकार का कूड़ा-करकट डालने को दÖडनीय अपराध बनाया 
जाना चािहए। कूड़ा-करकट एकत्र करने के िलए जल-
िनकाय के आस-पास कूडदेान लगाए जाने आवæयक हɇ 
तथा कूड़-ेकरकट की िनयिमत सफाई की जाए। 
10. संबंिधत यूएलबी ɮवारा जल िनकाय के जल की 
गुणव×ता की साÜतािहक आधार पर िनगरानी की जानी 
आवæयक है। यिद कोई प्राचवल नामोिƧçट उपयोग की 
सीमा से बाहर पाए जाते हɇ, तो झील के जल की 
गुणव×ता बनाए रखने के िलए उिचत कारर्वाई की जानी 
चािहए। 
11. लोगɉ के बीच जागǽकता जागतृ करने के िलए करने 
योग्य और न करने योग्य बातɉ आिद की सचूना देते हुए 
झील के आस-पास के के्षत्रɉ मɅ नोिटस बोडर् लगाए जाने 
चािहए।
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12. अनुमित की सचूना संपे्रिषत करने से पहले झील के 
िकसी वािणिÏयक उपयोग तथा इसके िबãकुल आस-पास 
के के्षत्रɉ का उिचत मãूयांकन िकया जाना चािहए। 

13. झील सरंक्षण के के्षत्र के िवशषेज्ञɉ सिहत, राÏय 
सरकार के िसचंाई, जल ससंाधन, लोक िनमार्ण िवभाग, 
èवाèØय िवभाग आिद के सदèयɉ को लेकर एक राÏय 
èतरीय सलाहकार सिमित गिठत की जाए। शहरी जल 
िनकायɉ के संतुिलत सरंक्षण के िलए राÏय èतर पर 
उपयुक्त चरण तैयार करने के िलए यह सिमित राÏय 
èतरीय िवकास प्रािधकरण को सझुाव देगी। 

14. झील/जलमयभिूम सुरक्षा प्रािधकरण, िवशेष Ǿप से 
èथानीय झील िवकास (अथवा संरक्षण) प्रािधकरण मɅ झील 
के जल की गुणव×ता के िवशषेज्ञɉ, एकीकृत जल प्रबंधक 
åयवसािययɉ, भिूमगत जल िवशेषज्ञɉ और नगरपािलका 

आयोजकɉ जैसे िवशेषज्ञɉ को शािमल िकया जाना लाभकारी 
होगा। 

15.  जल की गुणव×ता तथा मात्रा पर Úयान केिÛद्रत 
करते हुए झील प्रणाली के समग्र बोध और आभारोिक्त को 
झील प्रबधंन योजना का मह××वपणूर् भाग होना चािहए। 
पािरिèथितक उÛमखुीकरण और िवकास के िलए शहरी 
प्रबंधकɉ के बीच पािरिèथितक तंत्र की सेवाओं के 
मूãयांकन की अ×यिधक आवæयकता होगी। 

16. शहरी जल िनकायɉ को पथृक भूिम उपयोग के 
वगीर्करण के Ǿप मे नामोिƧçट िकया जाना चािहए जो 
कानूनी Ǿप से तकर् सगंत हो। उनके अितक्रमण और 
िवनाश की रोकथाम करने के िलए यह पयार्वरण सरुक्षा 
अिधिनयम और वन सरुक्षा अिधिनयम के अंतगर्त यथा 
पिरभािषत सरुिक्षत के्षत्रɉ के साथ-साथ िकया जाना चािहए। 

जैव-उपचार तकनीक से जलमयभिूम पर िनिमर्त ईख। 
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17. शहरीकरण मɅ झीलɉ, तालाबɉ आिद के आवाह-के्षत्रɉ, 
संभरक वािहिनयɉ और िनयंत्रण के्षत्रɉ के वणर्न और सरुक्षा 
पर Úयान देना होता है तथा सभंव सीमा तक उनका 
पनुरोद्धार या सरुक्षा करनी होती है। अÛयथा, िवकãप 
तैयार िकए जाने होते हɇ और नगर योजनाओं मɅ शािमल 
िकए जाने होते हɇ। 

18. शहरीकरण को इस प्रकार योजनाबद्ध और िनçपािदत 
िकया जाना चािहए िक èथानीय जल की उपलÞधता और 
इसके समिुचत उपयोगɉ को उÍच प्राथिमकता दी जाए। 
समवतीर् और भावी शहरीकरण मɅ जल-केिÛद्रत Ǻिçटकोण 
के अंगीकरण के पिरणामèवǾप नगरɉ मɅ अिधक सतंुिलत 
प्राकृितक िवकास होगा। 

19. सीवर पिरçकरण के गैर-परंपरागत Ǻिçटकोणɉ को 
èथानीय आवæयकता के आधार पर परंपरागत पिरçकरण 

प्रिक्रया के साथ समेिकत िकया जाए। गैर-परंपरागत 
पिरçकरण की उपलÞध पद्धितयɉ को झील के पनुरोद्धार 
और नवीनीकरण की िकसी भी योजना मɅ समेिकत िकया 
जाना चािहए। 

20. झीलɉ के िलए धन के वकैिãपक èत्रोतɉ का èवागत 
िकया जाएगा। तथािप, समिुचत तंत्र के Ǿप मɅ पीपीपी का 
अंगीकरण इस प्रकार िकया जाना होगा िक झीलɉ/तालाबɉ 
जैसे प्राकृितक संसाधन सदा के िलए,  तथा पूणर् Ǿप से 
िनजी साझेदारɉ के हाथɉ मɅ न सɋप िदए जाएं। (क) िव×त-
पोषक एजेÛसी  (िनजी एजेÛसी या कोई अÛय èत्रोत),  (ख) 
सरकारी एजेÛसी (नगर या राÏय प्रािधकरण) तथा (ग) 
कायार्Ûवयन एजेÛसी (झील पुनरोद्धार के िलए सरंक्षण की 
िपछली èवÍछ उपलिÞध और सक्षमता वाला सावर्जिनक 
Ûयास या पजंीकृत सोसायटी) के बीच ित्र-पक्षीय åयवèथा 

 

जैसलमेर के गजǽप सागर झील मɅ जलीय वनèपित की पÍचीकारी। 
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पखु्ता की जा सकती है। यह पीपीपी (सावर्जिनक,  िनजी 
साझेदारी पिरयोजना) होगी तथा मौजूदा पीपीपी मॉडल की 
तुलना मɅ अिधक पारदशीर् होगी। 

21. ‘झील’ की समिुचत पिरभाषा देना आवæयक है िजसमɅ 
समय के साथ घिटत हुए या घिटत होने की सभंावना 
वाले जलवायिवक और पािरिèथितक पिरवतर्नɉ को 
अिनवायर् Ǿप से शािमल करते हुए जल िनकायɉ की सभी 
गुणव×ताओं पर िवचार िकया जाना चािहए। 

22.  जल िनकायɉ के कायाकãप के èतर के सबंंध मɅ 
यूएलबी ɮवारा झील का èपçट दशर्न तैयार िकया जाना 
चािहए। उपलÞध सीिमत संसाधनɉ का उ×पादक प्रयोग 
करने के िलए झीलɉ के पुनरोद्धार का èवीकायर् èतर 
िनधार्िरत करना जǾरी है। 

23. जल िनकाय ɮवारा प्रद×त पािरिèथितक तंत्र सेवाओं 
का इसके लाभɉ के मात्रा िनधार्रण ɮवारा मूãयाकंन िकया 
जाना आवæयक है। 

24. जल िनकाय पर प्रभाव डालने वाले सभी सघंटकɉ को 
शािमल करते हुए झील और जलमयभूिमयɉ के पनुरोद्धार 
और सरंक्षण कायर्क्रमɉ के भाग के Ǿप मɅ एक एकीकृत 
और समयबद्ध कायर्नीित तैयार की जाए;  बेहतर समÛवय 
करने के िलए पणधािरयɉ को शािमल िकया जाए। 

25. शहरी जल िनकायɉ के बेहतर प्रबंधन के िलए पणधारी 
प्रितभािगता और क्षमता िनमार्ण का प्रयोग मह××वपूणर् 
साधन के Ǿप मɅ िकया जाना चािहए। 

26. यह सिुनिæचत िकया जाना चािहए िक प्र×येक शहरी 
पिरसर अपने प्राकृितक संसाधन की मांग-आपिूतर् मɅ 
आ×म-िनभर्र बनने हेतु समथर् होने के िलए अपनी जल 
योजना और जल बजट (पीने,  अÛय घरेल ू उपयोगɉ, 
औɮयोिगक उपयोगɉ तथा शषे सभी उपयोगɉ जैसे बागबानी 
आिद के िलए) तैयार करे। 

 
पानी की गणुव×ता मɅ कछुओ ंका योगदान।
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िसिक्कम मɅ खेचेपेरी झील, एक धािमर्क उदाहरण। 

27.  'पेय जल' के पीने से इतर उƧेæयɉ के िलए उपयोगɉ 
पर प्रितबधं लगाएं और पेय जल का उपयोग केवल पीने 
तक ही सीिमत करने के िलए नई कारगर प्रणाली पेश 
करɅ। अÛय सभी शेष प्रयोजनɉ के िलए जल के उपयोगɉ के 
िलए जल संभव सीमा तक तथा मानव èवाèØय एव ं
कãयाण के िलए अहािनकर सीमा तक पुनःचक्रण और 
पनुःउपयोग के माÚयम से उपलÞध कराया जाता है तथा 
शहरी बिèतयɉ की मौजूदा/बढ़ती आवæयकताओं को पूरा 
करने के िलए इसे बड़े पमैाने पर बढ़ावा िदया जाना 
चािहए। 
28.  प्र×येक शहरी पिरसर को सामािजक-आिथर्क असतुंलन 
को कम करने तथा िनकटवतीर्/दरूèथ जलाशयɉ/निदयɉ की 
पािरिèथितक प्रणाली पर पड़ने वाले प्रभाव को कम करने 
के िलए उनसे पानी िनकालने की प्रचिलत िनभर्रता पर 
िनयंत्रण करना चािहए/िनभर्रता को ×याग देना चािहए। 

प्र×येक शहरी पिरसर को (i) नागिरकɉ ɮवारा रोजाना 
उ×पÛन अपिशçट जल का पुनःचक्रण और पनुःउपयोग 
करने के िलए, (ii) समय परीक्षीत और सु-èथािपत 
पिरçकरण तकनीकɉ पर आधािरत लघु/बड़े पिरçकरण संयंत्र 
èथािपत करके इसे बहाकर िनकालने के िलए कायर्नीितक 
योजना बनानी चािहए। जैव-पिरçकरण तकनीकɉ के कायर्-
िनçपादन और संवहनीयता का उिचत Ǿप से पता लगाकर 
इन तकनीकɉ (एनईईआरआई, आईआईटी और आईसीएआर 
मɅ मॉडल उपलÞध हɇ) पर भी िवचार िकया जाए। इसके 
पिरणामèवǾप अनेक प्रकार के लाभ उ×पÛन होने की 
आशा है, जैसेः (i) शहरी पयार्वरण को रसायनɉ(प्रचिलत 
प्रथाओं के अन सार ईटीपी/एसटीपी मɅ प्रयकु्त) के बढ़ते 
प्रकोप से बचाना, (ii) इन सयंंत्रɉ की पूजंीगत लागत को 
काफी हद कम करना, (iii) सèंथापन मɅ लगने वाले अिधक 
समय को कम करना, (iv) जैव-
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प्रिक्रयɉ मɅ अनपेिक्षत िबजली की बचत करना 
आिद। इस पनुःचिक्रत जल को ‘पीने के उƧेæय’ से 
इतर आवæयकताओं के िलए शहरी बिèतयɉ की 
आवæयकता को आवæयक Ǿप से परूा करना 
चािहएः  
29. झीलɉ को िनिæचत कालीन प्राकृितक ससंाधन 
के Ǿप मɅ बनाए रखने और उÛहɅ पािरिèथितक 
प्रणाली आधािरत Ǻिçटकोण पर पनुजीर्िवत करने 
के िलए एक नया तंत्र तैयार करने हेतु राÏय èतर 
पर झील संरक्षण प्रािधकरण èथािपत िकया जाए। 
इस प्रािधकरण को èकूलɉ, शहरी योजना/िवकास मɅ 
शैिक्षक उपकरणɉ के Ǿप मɅ उपयोग िकए जाने के िलए 
झीलɉ, जलाशयɉ, निदयɉ, गांवɉ, तालाबɉ आिद ɮवारा पेश 
पािरिèथितक प्रणाली की सेवाओं को िनधार्िरत करना 
चािहए। शहरी झीलɉ के िलए आदशर् शहरी बèती केिÛद्रत 
उदाहण तैयार िकए जा सकते हɇ तथा जल के पनुःचक्रण 
और पनुःउपयोग के दशर्नीय प्रदशर्न के Ǿप मɅ उद्धत िकए 
जा सकते हɇ। 
30. प्र×येक झील के èवािम×व का िनणर्य िकया जाना 
चािहए क्यɉिक अिधकांश झीलɅ एक से अिधक प्रशासिनक 
िनयंत्रण और/या एकल प्रािधकारी की िविशçट कारर्वाई के 
अभाव के कारण अिनिæचतकालीन उ×तरजीिवता का 
सामना करती है। प्रभारी प्रिधकरण को चािहए िक वह 
बेहतर नागिरक èवाèØय के संभािवत उ×पे्ररकɉ के Ǿप मɅ 
कायर् करने, मनोरंजन की åयवèथा करने,पयर्टन मɅ सधुार 
करने, èथानीय लोगɉ की जल की आवæयकताओं को 
संभवतः परूा करने आिद के िलए झीलɉ को ‘प्राकृितक 
संसाधन’ समझे। ये लाभ केवल तभी प्राÜत िकए जा सकते 
हɇ जब झीलɉ को पािरिèथितक प्रणाली पर आधािरत 
Ǻिçटकोण से पिरçकृत िकया जाए।  
31. अिधकतर झीलɉ की तह मɅ जल की वािषर्क 
आवæयकता को परूा करने के िलए मानसनू के मौसम के 
दौरान तूफानी-जल आता है; पहला प्रवाह झील मɅ असंख्य 
जैिवक भार और तलझर ले आता है, जो अ×यिधक 
खतरनाक होते है और सहज िवलयनɉ के अलावा उनके 
जल के रसायन मɅ बदलाव कर देत ेहɇ। इस तुफानी जल 
को प्रवेश-ɮवार से पहले, या प्रवेश-ɮवार पर अथवा इसके 

आस-पास ‘अवसादन कुÖड’ बनाने जैसे जैव-अिभगम के 
उपयोग से प्रवेश-ɮवारɉ से पहले ही रोक िलया जाना 
चािहए।  
32. झीलɉ को èवèथ जल िनकाय बने रहने के िलए 
अपनी सहज प्राकृितक िवशेषताओं के साथ रहना चािहए 
जैसेःिविभÛन प्रकार की जलीय वनèपित (जड़ सिहत, 
जलमग्न, उ×पलावक आिद) सिहत मछली, मɅढ़क, कछुए, 
सूêम-जीव, ज ू ÜलेÛकटॉÛस, फाइटो ÜलेÛकटॉÛस। ये सभी 
जल की गुणव×ता मɅ सुधार करने वाले उ×पे्ररक हɇ।  
33. शहरी झीलɉ के आस-पास के चारɉ ओर के क्षेत्रɉ को 
èथल के उपयोग पर िवशेष सीमा के साथ भावी 
åयावसाियक संभावनाओं, संपणूर् बèती को नए 
पािरिèथितक-आले मɅ बदलने के िविशçट सामØयर् वाली 
पीपीपी पिरयोजनाओं के Ǿप मɅ प्रèतुत िकया जाना 
चािहए, जो नागिरकɉ के अ×यु×तम कãयाण और मनोरंजन 
के िलए होगा। 
34. प्र×येक शहर के िलए तूफानी जल प्रबधंन योजना 
तैयार की जानी चािहए तथा इस तूफानी चल को 
अवसादन कुÖड और/या िनिमर्त जलमयभिूमत(जैव-
पिरçकरण) अिभगम आिद तकनीकɉ सिहत िविभÛन 
सुसाÚय तकनीकɉ के माÚयम से सममुिचत Ǿप से 
साफ/पिरçकृत करने के बाद प्राÜत करने के िलए आस-पास 
के जल िनकायɉ पर िवचार िकया जाना चािहए। 
उपयुर्क्त सझुावɉ की प्रकृित सकेंता×मक है तथा 
राÏय/यूएलबी èथानीय दशाओं के अनुकूल कायर्क्रम चलाने 
के िलए èवतंत्र होते हɇ। 

झीलɉ के गुण मनोरंजन मɅ मदद करते हɇ। 
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8. झील संरक्षण के िलए भारत सरकार का सहयोग 
 
 

8.1 राçट्रीय झील सरंक्षण कायर्क्रम 

पयार्वरण एवं वन मतं्रालय केÛद्र ɮवारा प्रायोिजत èकीम 
अथार्त राçट्रीय झील सरंक्षण योजना को कायार्िÛवत करता 
है िजसका लêय देश मɅ जल की गुणव×ता और झीलɉ के 
पयार्वरण का पनुरोद्धार है। यह योजना 2001 से 
कायार्Ûवयनाधीन है िजसके िव×त-पोषण का प्रितमान केÛद्र 
और राÏय सरकार के बीच 70:30 (पवूȾ×तर राÏयɉ के 
िलए 90:10)है। झीलɉ के सरंक्षण/सरुक्षा सबंंधी 
पिरयोजनाएं तैयार करने के िलए एनएलसीपी के िदशा-
िनदȶश <http://moef  .nic.in/modules/  recent‐

initiatives/nlcp/  NL  CP_guideline.pdf> के सपंकर्  पर भी 
देखे जा सकते हɇ। 

8.1.1  एनएलसीपी के अंतगर्त शािमल गितिविधयां 

झील मɅ प्रवेश करने वाले प्रदषूण भार को अवǽद्ध करके, 
िवपिथत करके और पिरçकृत करके मलू İोत से प्रदषूण 
की रोकथाम। अवरोध और िवपथन कायɟ मɅ झील के 
संपणूर् आवाह-के्षत्र के मलजल और मलजल का पिरçकरण 
शािमल है जैसे: 

(i)  èथलीय दशाओं के आधार पर तलछट हटाने, 
खरपतवार हटाने, जैव-उपचार, वातन, जैव-पिरचालन, 
पोषक-त×वɉ मɅ कमी, एनोिक्जिशपोिलमिनयन को दरू 
करना, िनिमर्त जलमयभूिम अिभगम या कोई अÛय 
सफलतापूवर्क परीक्षीत पािरिèथितक-प्रौɮयोिगकीयɉ 
आिद जैसे झील की सफाई के èवाèथाने उपाय। 
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जयपुर की मान सागर झील।
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(ii)  आवाह क्षेत्र का पिरçकरण िजसमɅ वनरोपण, तूफानी 
जल की िनकासी, तलछट के अवरोध आिद शािमल 
है। 

(iii)  बधं, झील की बाड़ɉ, तटीय रेखा के िवकास आिद का 
सशिक्तकरण। 

(iv) सावर्जिनक अंतरापçृठ सिहत झील के अहाते का 
पािरिèथितक-िवकास। 

(v)  कूड़-ेकरकट का प्रबधंन और धोबी घाटɉ की åयवèथा 
सामाÛयत: एनएलसीपी के अंतगर्त शािमल नहीं है। 

(vi)   िनàन लागत पर èवÍछता प्रदान करके गरै-िनदȶिशत 
İोतɉ से प्रदषूण की रोकथाम। 

(vii)  जल जागǾकता और जनता की भागीदारी। 

(viii)  झील संरक्षण के के्षत्र मɅ क्षमता िनमार्ण, प्रिशक्षण 
और अनुसधंान। 

(ix) èथान िवशेष अपेक्षाओं के आधार पर कोई अÛय 
गितिविध। 

8.1.2 राçट्रीय जलमयभिूम सरंक्षण कायर्क्रम 

जलमयभिूमयɉ सबंधंी रामसर सàमेलन जलमयभूिमयɉ को 
इस प्रकार पिरभािषत करता है: “िनàन प्रवाह पर छह 
मीटर से अनिधक गहराई वाले समुद्री जल के के्षत्रɉ सिहत 
िèथर या प्रवािहत, ताजे, नमकीन जल वाले प्राकृितक या 
कृित्रम, èथायी और अèथायी के्षत्र जो दलदली, झाग, पीर 
भूिम या जलीय हɉ”। 

भारत सरकार ने सबंिंधत राÏय सरकारɉ के िनकटवतीर् 
सहयोग से 1985-86 मɅ जलमयभूिम सरंक्षण कायर्क्रम 
संचािलत िकया। 10वीं पचंवषीर्य योजना के दौरान प्रबधंन 
और सरंक्षण के िलए 94 जलमयभिूमयɉ, 39 अमराई की 
पयȾवरण प्रणािलयɉ, 4 मंूगा चट्टानɉ की पहचान की गई। 

 
बगुलɉ के अÖड ेदेने का èथान झील के गुणɉ को दशार्ता हɇ। 
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आिथर्क मामलɉ सबंधंी मंित्रमडंलीय समित ने 7 फरवरी, 
2013 को आयोिजत अपनी बठैक मɅ राçट्रीय झील सरंक्षण 
योजना और राçट्रीय जलमयभूिम संरक्षण कायर्क्रम के 
‘जलीय आिथर्क प्रणािलयɉ के सरंक्षण हेतु राçट्रीय योजना’ 
(एनपीसीए) नामक एक योजना मɅ िवलय के प्रèताव का 
अनुमोदन िकया है। यह िवलियत योजना 900 करोड़ ǽपये 
की अनुमािनत लागत पर 12वीं योजना के दौरान 
संचािलत की जानी है तथा इसके िव×त-पोषण का प्रितमान 
केÛद्रीय सरकार और सबंिंधत राÏय सरकारɉ के बीच 
70:30 की लागत साझेदारी (पवूȾ×तर राÏयɉ के िलए 
90:10) होगी। 
नई योजना के मखु्य उƧेæय सामाÛय िविनयामक ढांचे के 
सथ एकीकृत और बहु-अनुशासिनक अिभगम के माÚयम 
से जैव-िविवधता और पािरिèथितक प्रणाली मɅ सधुार के 
अलावा जल की गुणव×ता मɅ इिÍछत बढ़ोतरी करने के 
िलए झीलɉ और जलमयभिूमयɉ का समग्र सरंक्षण और 
पनुरोद्धार हɇ। यह योजना प्रदषूण भार मɅ कमी लाने तथा 
जैव-िविवधता के साथ-साथ इन जल िनकायɉ ɮवारा 

पणधािरयɉ को प्रद×त असबाब और सेवाओं मɅ सुधार करने 
मɅ योगदान देगी। िवèततृ प्रबधंन कायर् योजनाओं के 
कायार्Ûवयन के अलावा, देश मɅ झीलɉ और जलमयभिूमयɉ 
के संरक्षण और प्रबधंन सबंंधी नई योजना अपने कायर्के्षत्र 
मɅ झीलɉ और जलमयभिूमयɉ सबंधंी सचूीबद्धीकरण और 
सूचना प्रणाली, झीलɉ और जलमयभिूमयɉ के मानदÖड 
संबधंी राçट्रीय èतरीय िनदȶश, िविनयामक ढांचे 
(जलमयभिूम पर पनुिवर्चार िनयम, 2010), राÏय सरकार 
और èथानीय िनकाय के èतरɉ पर क्षमता िनमार्ण, 
मूãयांकन आिद को भी शािमल करेगी।  
8.2  जवाहरलाल नेहǾ राçट्रीय शहरी नवीनीकरण 
िमशन (जेएनएनयूआरएम)/लघु और मÚयम नगरɉ के िलए 
सङरी अवसंरचना×मक ढांचा िवकास योजना 
(यूआईडीएसएसएमटी) 
भारत सरकार ने िदसबंर 2005 मɅ जवाहरलाल नेहǾ 
राçट्रीय शहरी नवीकरण िमशन (जेएनएनयूआरएम) आरंभ 
िकया। इस िमशन का लêय है "अिभज्ञात शहरɉ के सुधारɉ 

पिæचमी घाट मɅ एक झील का जलसभंट। 
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और तीĭ गितमय योजनाबद्ध िवकास को बढ़ावा देना, 
शहरी अवसंरचना×मक ढांचे और सेवा प्रदाय तंत्रɉ मɅ 
दक्षता, नागिरकɉ के प्रित यूएलबी/संगठना×मक एजेिÛसयɉ 
की सामदुाियक भागीदारी और जवाबदेही पर Úयान केिÛद्रत 
करना"। इसे नगर िवकास योजना (सीडीपी) के अनुǾप 
योजनाबद्ध शहरीकरण को बढ़ावा देने के िलए तैयार िकया 
गया है। 
8.2.1 शहरी अवसरंचना×मक ढांचा एव ंशासन (यूआईजी) 

इस कायर्क्रम के अंतगर्त, एक उप-िमशन ‘शहरी 
अवसरंचना×मक ढांचा एव ंशासन (यूआईजी) का उप-िमशन 
है।’ योजना की अविध 2005-06 से आरंभ होकर सात वषर् 
होगी। 2001 की जनगणना के अनुसार यह योजना 35 
महानगरɉ, राÏय की राजधािनयɉ और अÛय मह××वपणूर् 
तीथर्-èथलɉ सिहत 65 शहरɉ/नगरɉ पर लागू होगी। 

इस योजना मɅ िनàनिलिखत के्षत्र शािमल हɉगे: 

i. शहरी नवीनीकरण अथार्त भीतरी (प्राचीन) शहरी के्षत्रɉ 
का पनुिवर्कास 

ii. जल आपिूतर् (खारापन हटाने के सयंतं्रɉ सिहत) और 
सफाई का प्रबधं 

iii. मल-åयवèथा और कूड़ा-करकट प्रबधंन 

iv. नािलयɉ/तूफानी जल की नािलयɉ का िनमार्ण और 
िवकास। 

v. सड़कɉ, राजमागɟ/शहरी मागɟ का िनमार्ण/उÛनयन। 

vi. सावर्जिनक िनजी साझेदारी आधार पर पािकर्ं ग 
èथल/èथान। 

vii. परंपरागत के्षत्रɉ का िवकास। 

viii. मदृा अपरदन/भू-èखलनɉ की रोकथाम और पुनवार्स, 
केवल िवशेष वगर् के राÏयɉ के मामले मɅ जहां ये 
समèयाएं िवɮयमान हɇ तथा  

 
झीलɉ की आक्रमक पािरिèथितकी का मछली की प्रजाितयɉ पर प्रितकूल प्रभाव। 
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इस तरह का पतझड़ी जलीय वनèपित झील-बहाली के िलए उ×पे्ररक है। 

ix. जल िनकायɉ का सरंक्षण। 

8.2.2 लघु एव ंमÚयम नगरɉ हेतु शहरी अवसरंचना×मक 
ढांचा िवकास योजना (यूआईडीएसएसएमटी) 

इसी प्रकार, लघु एवं मÚयम नगरɉ हेतु शहरी 
अवसरंचना×मक ढांचा िवकास योजना नामक एक और 
योजना भी आरंभ की गई है िजसका लêय 2001 की 
जनगणना शेष 5096 नगरɉ और शहरɉ मɅ (जवाहरलाल 
नेहǾ राçट्रीय शहरी नवीनीकरण िमशन (जेएनएनयूआरएम) 
के अंतगर्त शािमल शहरɉ/नगरɉ के अलावा) योजनाबद्ध ढंग 
से शहरी अवसरंचना×मक ढांचे मɅ सुधार करना है। 
कायर्क्रम के िववरण वेब िलकं www.jnnurm.nic.in पर 
उपलÞध हɇ। 

8.3 घरेल/ूबाéय सहायता से जल िनकायɉ की मरàमत, 

नवीनीकरण और पनुरोद्धार(आरआरआर) हेतु जल संसाधन 
मंत्रालय का कायर्क्रम 
2000 हेक्टेयर तक के िसिंचत कृिष-योग्य कमान के्षत्र 
वाले जल िनकाय आरआरआर क अंतगर्त िव×त-पोषण के 
पात्र हɇ। आरआरआर का एक उƧेæय पेय जल की विधर्त 
उपलÞधता है। यह कायर्क्रम िविशçट कूट से जल िनकायɉ 
की पहचान करेगा। 

िव×त-पोषण का प्रावधान केÛद्र और राÏय के बीच 75:25 
(िवशेष वगर् वाले राÏयɉ के िलए 90:10) है। सभी 
सावर्जिनक और सामदुाियक èवािम×व वाले जल िनकायɉ 
को िलया जाए। जल ससंाधन मतं्रालय ने शहरी के्षत्रɉ की 
10% झीलɉ (2-10 हेक्टेयर) के िलए आरआरआर कायर्क्रम 
के िवèतार हेत ुमिंत्रमडंल के समक्ष प्रèताव भी रखा है। 
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9. कुछ उपयोगी सूत्र 
 

कुछ सबंिंधत उपयोगी साइटɅ िवचाराथर् 
नीच ेदी गईर् हɇ: 
 
1.  http:l/moef.nic.in/modulerecent‐    

 initiatives/nlcp/index .html 

2.    http://www.ramsar.org 

3.    http:l/epa.gov/greatlakes/ 

4.    http://www.unep.org/roe/ 
SavingLakeBaikaVtabid/54598/Default. 
aspx 

5.    http://www.unhabitat.org 

 

 

झील के पिरतंत्र मɅ जल कुमुदनी और कलमा भाग हɇ। 

Úयान देः सभी तèवीरɅ हषर्वधर्न ɮवारा ली गई हɇ।  
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अनुलग्नक-I 
 
सतही जल हेतु मनोनीत Įेçठ उपयोग के मानदÖड 

मनोनीत Įेçठ उपयोग मानदÖडɉ का 
वगर् 

मानदÖड 

औपचािरक पिरçकरण के िबना 
लेिकन िवसकं्रमण के बाद पेय जल 
ससंाधन 

A 1.  पणूर् कॉिलफोमर् जीव एमपीएन/ lOO िम.ग्रा. 50 या कम हɉगे 

2.  6.5 और 8.5 के बीच पीएच मान। 
3.  िवघिटत ऑक्सीजन 6 िमग्रा./1 या अिधक  

4.  जैव-रसायन ऑक्सीजन की मांग 5 िदन मɅ 20o से. 2 

िम.ग्रा./l या इससे कम। 
घर के बाहर èनान करना 
(सिुनयोिजत) 

B 1.  मलीय कॉिलफोमर् जीव एमपीएन/lOOिमग्रा 2500 

(अिधकतम अनुमेय), या 1000 (वांछनीय) हɉगे। 
2.  6.5 और 8.5 के बीच पीएच मान। 
3.  िवघिटत ऑक्सीजन 5 िमग्रा./1 या अिधक 

4.  जैव-रसायन ऑक्सीजन की मांग 5 िदन मɅ 20o से. 
3  िम.ग्रा./l या इससे कम। 

औपचािरक पिरçकरण और 
िवसंक्रमण के बाद पेय जल ससंाधन 

c 1.  पणूर् कॉिलफोमर् जीव एमपीएन/ lOOिम.ग्रा. 5000 या कम 
हɉगे 

2.  पीएच मान 6 से 9 के बीच 

3.  िवघिटत ऑक्सीजन 4 िमग्रा./1 या अिधक 

4.  जैव-रसायन ऑक्सीजन की मांग 5 िदन मɅ 20 से. 3 
िम.ग्रा./l या इससे कम। 

वÛय जीवन और म×èय पालन का 
प्रचार 

D 1.  पीएच मान 6.5 से 8.5 के बीच 

2.  िवघिटत ऑक्सीजन 4 िमग्रा./1 या अिधक 
3.  मकु्त अमोिनया (एन के Ǿप मɅ) 1.2 िमग्रा./1 या कम 

िसचंाई, औɮयोिगक शीतलन, 
िनयंित्रत अपिशçट िनपटान 

E 1.  6.0 से 8.5 के बीच पीएच मान 

2.  िवɮयुत चालकता 25o से. माइक्रɉ मेगा हɪर्ज/अिधकतम 

2250 सेमी. 
3.  सोिडयम अवशोषण का अनपुात अिधकतम 26 

4.  बोरॉन अिधकतम 2 िम.ग्रा/ली. 
(İोत: सीपीसीबी) 
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सांभर झील के रामसर मɅ प्रितवषर् राजहंस आते हɇ। 

शहरी िवकास मंत्रालय 

भारत सरकार 
http://moud.gov.in 


